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1. D. M. Dror and C. Jacquier, �Micro-insurance: Extending Health Insurance to the 
Excluded�, in International Social Security Review, Vol. 52, No. l, 1999. The Authors 
Introduce the Concept of �Micro-insurance� in the Context of Extension of Health Insurance 
to the Hitherto Excluded. 
2. S. Bennett, A. Creese and R. Monasch, Health Insurance Schemes for People Outside 
Formal Sector Employment (WHO/ARA/CC/98.1). Geneva, World Health Organization, 
1998; and W. Van Ginneken (ed.), Social Security for the Excluded Majority: Case Studies of 
Developing Countries. Geneva, International Labour Office, 1999. 
3. W. van Ginneken. �Health Protection for Informal Sector Workers: New Approaches to a 
Long-standing Problem�, in A. Ron and X. Scheil-Adlung (eds.), op. cit. Chap. 3, 2001. 
4. Rural Cooperative Medical System (RCMS) 
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1. International General Agreement on Trade in Services (GATS) of the World Trade 
Organization. 
2. For a Detailed Discussion on GATS and Health Insurance, See Especially D. Lipson, 2001: 
GATS and Trade in Health Insurance Services. Background Note for the WHO Commission 
on Macroeconomics and Health (Working Group No. 4). Geneva, WHO/HSD. 
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2. 23 World Bank, �Sector Strategy: Health, Nutrition and Population�, in The Human Development 
Network (Summary), Washington. DC, 1997. See also http://www.worldbank.org/whatwedo/ 
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1. Melanin-concentrating Hormone (MCH) is a Cyclic Amino Acid Neurapeptide Localized 
in the Lateral Hypothalamus.  
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1. Public Assisstance Program 
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1. Naitonal Pension Scheme (NPS) 
2. National Health Insurance System and Medical Aid (NHIS) 
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1. Health Industry 
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1. National Health Insurance Corporation (NHIC) 
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1. Health Insurance Review Agancy (HIRA) 
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________________________________________ �)�0O' �4$�O� [�� 7U
 >B? 

�$�	 ���/�
��+��$�N� �-N;9! H��+N1 �"�N���: �N\/ �,' ������	 �-;9! H��+1
��G�(�F>���! +; �9�� .�(��� ���/�
 ��	 D�	 |)F���� [	+U��	 7U
 	����
�� �NF�g 

dV	��� �:�7U
'�,�"
 ��4�� 7;"! .��	�
�N�
���"Nz� �N�� �� �N�$�� ��N�:��:
 H��+1 ������$���� �+; ���0�	 �+��$�� �:���N�
 �N
 
��/ �3"]1 7U
 ���#�!

�;	� ��� �
 .�(�����[�
 ���/�
 7;"! �"\�� 7U
 d�N�� +��$�N� �N�4�� 
	 ��N'
�F��/ c),' .��>^D�� ���"F>AAB �"/�V �_@_B "��� [�\/ ��)�N��
 �"/�V ���N�

�(�(K+; W�"]')�N��
 �N��/�
 ���N� �N(�?���N0�	 �N
 7NU
 7N;"! �
�N� ��N�
��	+U��	 ���� .( H��+1 �"����: ���� bN� �N
 	� �"N1 ��N� �/"N�: �+��$�N�

 ���
�� �	"�� �,' �$�� D���: � ��-$�� �
 �P:�"1 ���
�� ���
 ����� ��NG�(�F^�	� .
D�� �� ��+4
>AAA ����/�
�	+��
��/BD�� �� �KEEE ���F �1	��! ���/�
a���! �9N��

 +; D�� �' ��4�� 2: �'KE>E 7;"! �,' �N��
 �	�NV �/�N#�� +N/��g .�N�$�4F ��N�
 �� ����
 ����
�l�T�D��>AAA ���"
 [�o�	 �
 ���	9N=� �N��/�
 b� �� %(�U���N,'

 �\/��G�(�F ���� ���
 ���Q�+; 
�of �.�N�� �� �0�>AAA �NS��G-� ���NP�/	 �N��/�

�"/	T �� � 	��	 5+;�KEEE 
	e�*�1	��! ���
 ��� +; ���#�! 5+; �S��G-� �	._

@N		����/�� #�)B�� 
�"
9� ���
�� 	� 5�
��"z���N3"]1 7U
 � �$�� �: L�NU�/	 	� �N�/f 5��N: +N/	 5�	�	 

�� +��: .����� �;	+�
 ��
� ���
�� �f�
 	� � 5+N��� � ��	 Nl 2N: <� /2N��� ��+N�
�
 `� �"* � 5��Ng ����+� ���
 ̀ l�NV �N
 	� �N���� [�N)� ��	� 5+N�� .
	 �N�=/	�	�
� 

�;	+�
�D�s�;	 � ��:����� �$�� �(,� � �
���� 5�F� �4�"'������	�� 2N: <�l�
 ���
�� 2�����+� ���
 ���� ��NG�(�F�5+N����/ ��g��N: 7NU
 
	 �	�5+N����/ 
	 �	

:��NN����F���5+NN����/ �	
f 2o�NN � 7NNU
 
	 �	 �5+NN����/ �	�NNl	�	 
	 ��g+NN��� H��+NN1 
____________________________________________________________________ 
1. Philippine Medicare Commission 
2. The National Health Insurance Act 
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7. Lee, 2003, p. 130. 
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1. Ibid., p. 132. 
2. Regional Offices 
3. Coordinating and Advocacy Office 
4. Ibid. 
5. Ibid., p. 133. 
6. Republic Act 7579. 
7. Ibid., p. 135. 
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1. Ibid, p. 136. 
2. Accredited Collecting Banks (ACBs) 
3. Accredited Collecting Agents (ACAs) 
4. Contributions Accoutns Management Department (CAMD) 
5. Legal Services Group 
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2002, pp. 60-64. 
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1. Public Expenditure Review of the Health Sector, Health Economics and Financing Unit, 
Ministry of Health, HMG Nepal, July 2003. 
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1. Alternale Health Care Financing: Synthesis of Experience in Nepal, DFID/ District Health 
Strengthening Project, Consultancy Report by Lokendra Prasad Poudyal and Babu Ram 
Shtestha, Kathmandu, Nepal, February 2003. 
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2. Public Health Concern Trust (PHECT) 
3. General Federation of Nepalese Trade Union (GEFOT) 



K>E ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

d�� ���/�
 �+�
 ��	 2- � �q�� ��� .����	9� � ��	 ����! ���
 c� 2:
��+,� .�$���� ���/�
 �� �
 �: �:�� � �
 �� 5	��� ��u�
 ��� �� +/	 �	����
 �: �/��


�� 5�	� ����	 ��'u�
 tO� H��+1 �
 �� ���� �! 5+; ��: �$�0� ��/f �
 �+/"; �"; .
�0V	�� �
 �: �/	����
 p�3"]1 �� ����	 �/�������
 ��� �5+; `: ��/f �$�� ��
 �+/";
��	 ���
 ����
 
"�� �S�g .���/�
 �
 �: �����
 �D�}� �	�
 ��9
 ��� 
	 ����� �'

	�l	� ����	 �/�������
 �
 D�G/ H��=' +�	� � �/�#�� ���� �:�; ��	�' ��g+���
�� 5�	� ���9� �
 �"; D��4� ��������	�� �	�
 ��!�� �	9�)�����+/�!f �� ���	9 (
�� ��	"� �"; .��	 �4V	� 5+; ���
 �	�F	 5�� ���S +�f�� D��4� p	��+� �(0� ��	 .�


�q�� D�� �� �-��	 �"�� h�' �� [�=/	 �/	�� H��$�� �1	��! �l	�	 �	�
 ���� ��";
���/�
 �}:	 �l	�	 �
 �� �� �1	��! L��� �
 � �/	��: [�\/ �
 ��"' �
 ��g+��� +�: .���

���/�
 �: �/��
 �0V	�� �l	�	 H��+1 
	 �� �� 5��P��	 �"1 ���� ��� p�0$�o �+��:
W��f 5+; 5�	� 7;"! ��4�� ��g ���'��i!5��g �-(
 ����/ 5��	 ����! +�f�� �
 ���

W��f ��
�j p��0�/ 5��g ���'��i! +/	 .�� t���' ��/f �
 �+��� 5�	"/�1 ��� 	� �	�F	 ���
+��� �	�V 7;"! �,' .�0j ��	 �-�� �: 5�	"/�1 �	�F	 �	+4' ����+,� �
 5��: [�/
�
 �$�� ��	��: �+�;�
 ��; � ��	� �"�� �+� 2- � b� H�"3 �"0�: �(3	 2�$� +

h�' ���
 7;"! h���g �	�
 �+� ��� +;�
 �	 .
��� �u�
 �	9�� y�U ' �
 c�P(' �	�
 ��: �/��� ���
�� �D�G/ �� �	���� ����

���/�
 �1�
 c��* 
	 �	���� ����	 � �P� D"3	 � �	���� 
	 ����� �jQ� �"�"� ���
.��	 5�"
>e�*
	 ���/�
 ��	 ��#�� ��j&' ��7�! 
	 ���gf ��=�	 �
 ��0}� �1	��! ���

d�� b��� ���f Y�P'	 � �� �
 �� �\/ �0V	�� ����f ��� �� �/���� ��;	+�
 ���
��	 ��;	� D�G/ |�,�.���9� ��4� e�]� ��� �0V	�� �	�
 5+��: ��;	+�
 ���

 � ����! +�f�� �
 ��4�� �� �/����[�\/ �l	�	 ��"�� f�
 �
 ���V �: ��g+��� 5���
���/�
 ��	 ����/ ��
��/ [��' ��1�� 5T��! 
	 �'	�F �: ��$�	 ��� � ���
f ��� ��"' �+/	
�~ H���Q� �#�� � �;	+�
 H�	
� �
 	� |
� ��	 5��: W(� �"1 .

____________________________________________________________________ 
1. ILO/STEP, Extending Maternity Protection to Women in the Informal Economy: The case 
of Nepal, Working Paper, Social Security Policy and Development Branch, Conditlons of 
Work Branch, ILO, Geneva, 2002. 



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 K>> 

h�' ��	�
��
 ������o 7U
 �� ���� ������	 ���
 �4�"' �	�
 �q�� ���
�� ���/�
 ��	 ��)F"� W�"� +/	"' �"; ��.�� ��: �/��� ���
�� ��;ig D�� v�! ��

b�: �l	�	 �0�� [��' h
"�f � ��F ��� ���/�
 ��	 ��� ��	 ��;	� �$�4F 7)/ ��.>

@N	!�'�V� /� c �R)�� +��� 4�*� �G$JB 
"�� 
�
 ��	9� 
	 5��P��	 �	�
 ���=' �� �3"]1 ���� ���
 �q�� D�� �� D�G/ �� H�+/

 p����	 � ��	� �"�����
�� 
	 ��: �	+4' �
 ��
 ���P�/	��o ��� ���(�+�S � �((�$	
�� ��+,� �"; .�:�; �: ��	 �)O�� ����" : �
 ����)� �� ��	 p���: ���
 ���

+���� �3"]1 ���
 �	
�
 �! �� �/	�"�� .��+����:�; +3�� �3"]1 7U
 ���
5��: ��	+��1 D�G/ �� ���
 �:�; 5+=� 
	 	� ���� ���
 �0V	�� |)F ��	 .+/	 ���

W��f �	�
 ��	�o �	�0� � �-;9! �F�� ��� �� 7;"! 	� �� /	+����: �	 +��� .

!N	!
'���� +��� �'�% E��(� 4�*� #  +#�Y8 
�0V	�� �	�
 �"�"� ���9� �	9�� �'�"3�� �|0'�� ������	 H��+1 � ���� ��� �:

b�: 
+�	 �/��� ���"
 
	 5+; �F���� ���9� �
 ��"; �F���� ���s' ���#� S �"*
�� ���u�� � 2� �+�:K�� ��F�g �\/ �� �"�"� �$�� d
��� �
 +/"; .���"
 ��	 �
 ��

��$�4F T��! �
 r"
�� ��� 5�0�� �
 �: C�1 ��� � y�U ' ����# �! %(�U� ���
�� 5�	� C�]�1	 +/�	� ��:��� ����� �
 `�)��� ������ ��	 �-�� ��	 +/"; 

�0V	�� ����
 �(�� 
	 ���� ��$�	 ��� �� �4OV y�U ' �	�
 ����	 �'��+)� ���
+;�0/ ���f �����
 .�0V	�� �
 �
����� .���� |�	�; �}:	 �"J�� ���� ��$�	 ���

 ����	 �(����
 �jQ� �(1	+� �� �� ���; +�f.
�
 ��3�F �D�G/ �� �����
 �� ��	 �u�
 �"�; �
 ��"' �
 
 �"\������g��:

���"
 7�! �����:�
�� �	�
 �� �0V	�� �
 ������ ��-�	 �' ��	� �"�� �1	��! ���
____________________________________________________________________ 
1. ILO/STEP, Programme in Nepal on Social Protection: Extension of Social Protection 
Through Health Micro-insurance Schemes of the Excluded and Workers in the Informal 
Economy, ILO Nepal, 2002. 
2. Global Fund for AIDS, Tuberculosis and Malaria (GFATM) 



K>K ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

�	�
 �����
 +�S �� b� �: �/	����
 �	�
 ����+,� ��+
 �+�: `�	�F 	� ���� ��$�	
��	 5+; 5�	� y�U ' ��/f .�0V	�� �
 ������ �$�� d/	"� ��+
 ���� ��$�	 ���

��F� �
 ���� ��j&'��	� ���� �.`: � ��"F ����� |)F �/ ��$�	 y�U ' ���9� 	� ��'
�� W�"� �����
 �"�; 
	 �-(
 ��"; �� ���g"(� �	���g	� ��� +�: .

hN	!*B4�L��� 
% $� ���F� 4��=� 
G �,����#  �)���2� +
D�� �� ���� ���
 7;"! �"0�
 ��	 5�"
 ��"' ��"� ��1	 ��� .���
 ��=�	 �


�D�� �� �(� ���������! �(�� 
	 ���� H���Q� �	+4' �� ���� ���F ���
 D�� �� ���� 9:	������ 
	���� �
���� D�� ������ �
	�
 ���S �	9�� �


�F�� 7�	9F	 .�l	�	 7�	9F	 �� ��F� �! �0V	�� ��g+��� ����� ���C"]1�� �0V	�� ���
 ���� ���:��: �{�": � ���� ���� �)O�� tO� �� ��/
 �4��� ���� � �����

��	 ��;	� �"�� .
�(� ���9� 7�	9F	 `o� ���"
 �	�
 �F�: d
��� ���"�� ��� �"�� ��"�� ���

���9� �' ��	+/ �0V	�� �����F ���s' ��� �� p�3"]1 ���4�� ���
��/ � ���� ���
�
 	� ������� c*��� �� ��P�: �� [
u �"0�
 � �4�"' �"\���0V	 �
�� 5���f�
 �� .��

�"]� D"�; ���	� ���� ��4q� L"S��S ��	 ��F�� ���"' 2
�V 7�	9F	 �
��
)���	�
 +3��DPT ���D�P*	 v(F �	�
 +3�� .( �F�� 7��: ���u�� �"V� D����	

�$���� ���/�
 �� �=$�4� �	9�� � �F�� 7�	9F	 2� �����
 y�U ' �	9�� �:DOTS 
D�� �� 2����� �
��+��� +3�� .
	 ��	���
+q �����	� 
	 5��P��	�/��
�/��

D�� �� +3������ ���/�
 � �F�� 7�	9F	 � yU � ���"
 �
 ���� ��"�� ���
�� 7;"! 	� ����
 ��	 �� |0'�� H��+1 �� �
 �����1 �4�"' ��:�; 
	 p�0$�o +�� .

e�*
	 "� 
"�� �#���� �� � ��	� M	�� ����
 ��is' ��1	 ������
 ��:�": +3��
!e��4�� +� 
	 ���: �
� �
 D�� v� 	+/.��� �	9�� .��u�
 ����
 
"�� �	���� ����

 �� �	�
������ �+$"'��� �� H"F �P/ +��: .b�: ���"
 � ��F ��� 
	 �����
 ���
���/�
 �
 ����1 �4�"' ��:�; �
 ��	 �+; 5�	� C�]�1	 �	���� ���&' %(�U� ���

����+,� pu����	 �f 2�u� 
	 � +��F�� ��� ���+,� ��)F"� �
����� �� �+� ���



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 K>? 

�0V	�� �
 ��	 ���� ��$�	 ��� .����+,� ��	 ���"
 2��; �� �F�:�/ ��� �l	�	 ��g+���
 �� ��V� �: ��	 ��	�F	 �	�
 �$�� `=� � +��&' 2
�V ��P�: �
 [
u H��+1 �	�


��� �
 �+���� �0V	�� �"�� �� ��	"� �f +/"; .
�0V	�� ��P�: � ����! ����� H��+1 {�	+' tO� �� ��"�� H�/�-�	 �
 ��

��	 �����!>)F � ���]�V	 +�: p��0�/ �4�"' 9�/ � ��	"� ��	 ���+� �' 7�	9F	 �
 �� �
5+�� �(� �� t�� ' 	� �4��� ���� ��4q� �� ��;	+/ �F� �! +�: .�� F ��j&'

���9� +� 
	 7�
 �0V	�� ��� 5�	"/�1 h�� �
 ���� ��� 7U
 �� �� � �3"]1 ���
�� 5+�� � ����
 ��"�� �"; .�0V	�� ���"
 ���&' �� 5+�� 2- � b� ���� ���

 �4�"'[�\/ �)O�� �9���� ��
�� 5���f�
 	� ���� �+4�� ���
��/ �' ��	 ����
���/�
 � +�: `�	�F ���� ���:��: �	�
 ��-(�� � �9���
�� 2���' 	� �jQ� .

���9� p�0��)' �: ��"�� ��������"
 +3�� �
 ����1 �4�"' ��:�; 
	 �f ��� ���
�� |)F � +�f�/�����9� +3�� �� 7;"! 	� ���� �/"�: ��� �+���/��f +3��

�:�; 
	 �
 �3"]1 ��� �$���� �5+�f ��� ��+� ��f ��)
 �:��+3�� �

�1	��! �� 
	 M��1 ����0V	�� �	�
 ���	"/�1 +�f �
 5��P��	 [�#�� �� �� �� ��� +�f .

�� �g+/
 �)F |1��
 �: ���4�� �0�/ �� ���]�V	 N ������	 �0�� 
	 +��:
D�� �
 �q�� D�� �� p�0��)' � ��	 ��F�� 7�	9F	 ��1	 ������� +3�� +�� .��

�0�	� ���+'����9� �D�G/ �� �)F 7��: ��� 	�� �u�
 ����0V �� ���� ��� 5�	"/�1 ����
5�	"/�1 ��"
 �(3	 2�$� ����! +�f�� �
 �
 �)F |1��
 �� �� ���; +�f .

�	9�� � ���"
 ���&' ��q�)' ��q�� D�� �� ����! ���]�V	 +;� �
 ��"' �

�0V	�� �	�
 �$�� ���"
 ����! �
 +�4
 ����� ��� �� �\/ �	�
 �$�� ���"
 �: +��

�	9F	 ����+
�� 7.d�� ���9� �jQ� ���f e�]� ��� +/	"�
 �: ��	 +�4
 9�/ 5+��:
5	� �
 ��4�� �
 �F�q	 �� F |)F � +�� �l	�	 ���"
 ���&' h�� � ��+� �	�
 �(�

�� ��	� ����! +�f�� �
�� .

____________________________________________________________________ 
1. Alternate Health Care Financing: Synthesis of Experience in Nepal, DFID/ District Health 
Strengthening Project, Consultancy Report by Lockendra Prasad Poudyal and Babu Ram 
Shrestha, Kathmandu, Nepal, February 2003. 



K>^ ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

�N	!��B� +�,#�&)�� 
5T��! ��")' �
 r�0'�	 �� �: �	[�\/ '+�� ��	 D�G/ �)O�� ���� ����
 p� �(���

��
 �4�"' ���'��!� ��0: ���/����
 �((�$	>�� �$�� ���&' h�' � �"; ���#� S ���
 �"0�
 �	�
[�\/ �0V	�� ���"
 ���&' � ���� ��� tO� 7�	9F	 c��* 
	 ���� ���

���9� ���9� 5��
�� ��F� �! H���*	 I��	�
 �$�� ��� �
 d
��� y�]U' �4�"' ���
� ��$�	 c*��� �l	�	 ���� ���+�f�� 7�	9F	 �	�
 h�' ��	 5�	� [�=/	 ��g+��� .�� F

 �
 �+��� �	�
 �/"�:��\/ �
 �: ��	 ����� �0V	�� �'+�f��: � �
�j ��F�: �
�� b�: ���� H��+1 W�:�' � W���� �	9�� �l	�	 �� ��P�: �F� �! d/	"� � +�:

�0V	�� ��F�� �	�
 	� �$�� � ��
 
	 ���� ������
 .
��
 �4�"' ���'��!� c��* 
	 ���� ��")' 5T��! �� � ��0: ���/����
 �((�$	

 D�� ��"/	T �� ���� �0V	�� ���"
 ���&' 5��
�� �;�	9g ��)O������ +; `�\�' .
���/�
 �4�"' +��
 �(4F ��"$�	 �: �"
 ��	 h�	9g �(3	 �=��/ ���� ���
 ���

���0� +;�
 �4��� �
 .���� �� �
 +��
 ��: �/��� ���
�� �: +; ���� �! ���

w,
 Y")� ���:��: �
 ��F ��� �/�U'�	
� � H���Q� ��"�� � �3"]1 7U
 ��#
 ���

+�� ��	�	 |0'�� �(3	 .���-(�� ���/�
 �5+; �:~ ������� �! D�0/� �
K�
 �(���
/��� ���
�� I��;��: `�' b�: �
 ���� ��]�V	 � �$�� ���&' +�	� `�\�' ��: �

+; .` S ���-(�� ���/�
 ��	 5�'": 
	+/	 �
 .��: ~�U'	 	� �'+� �"0�: �-/f C"]1
���9� 5��
�� �"�"� H���*	 �� ����+,� �: ����� H��+1 `\���/ ������ � ��

���/�
 d��� H+�+�(
 �9�� �� 5+�� � ���	 �' +;.� 5+; [�=/	 H�4$�O� I��	�

�
 H���*	 5+�f ���?�
 D�G/ �� ���� ������	 ���
 �4�"' ��-�	 �
 ��"' �
 �

�� ��0}� v���/ �F�� ��� �	"' .���
 �4�"' �
 ���-(�� ���/�
 ���	�
��
 ���� ���
���0� ���/�
 c��* 
	 �4��� �
 �;	� 9:��' WU��� c*��� �� ��1 ���� ���
 ��� .

____________________________________________________________________ 
1. Department for International Development, United Kingdom (DFID) 
2. An Action Plan for the Development of Social Health Insurance and Community Health 
Insurance, ILO Team with Prof. Andrew Greene, Consultant to DFID, Nepal March 2003. 
3. Alternate Health Care Financing: Synthesist of Existing Experience in Nepal, DFID/ 
District Health Strengthening Project, Consultancy Report by Lokendra Prasad Poudyal and 
Babu Ram Shrestha, Kathmandu, Nepal, February 2003. 



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 K>B 

; ���"F �4�"' ��=�	 � ����� �	�
 ����-(�� ��	�(��� 2�� �c),' ��-�	 � �
��
�	
 H	9��=' �4�"' ���"z� � �
���	
�
 �������	[�\/ � h
"�f ���-(�� � �����+� ���

���/�
 ���: �(�� � �
��
�	 ����	9
	 � D���: ��=�	 �H	9��=' �4��� ���)���/�
 �� ���
��F ���� ���
(��	 yU � c*��� �� �.���
�� ����: �/ �(�� 
	 ��� ��g+���
���/�
 �
 r"
�� +; 2�- ' +��	�F ��	 �
 b�: �	�
 �" : �� �4��� �/"�: ��� .+�	�

 h���g �� �4�"' �	�
 �����"���� 2��-' D�� �� ���� ��]�V	 � �$�� ���&'
���
 ��1 ���� ��� ��	�� ���#�! �)O�� � � �� �: �"; .

�
 `� �"* ��
�$�)� �� ��	 �
 r�0'�	 �� ����q�,'	 	� ��4�����;"/ ���=' ��� � +/	
�Pg ��=/	 �
 ���"' 2
�V �"g� ���&' [�\/ �
 
��/ ��F�g �\/ �� �
 ������F��: ���

Y")� ���:��: �	�
 ���0�	 ������	 7U
 �� ��#
 ��F�g [�=/	 ��"�� � �3"]1 ���
��	 .����,'	 ��=/	 � �� �� �	�F	 
	 ����� ������F��: �
 r"
�� ��� �� 	� �	����
 � �

���/�
 ��"$�	 ��	 5�	� �	�V �"1 ��� .5�'": �
��
�	 �	�
 Y")� ���:��: 7U
 H+� ��#

' +�	�p	��1	 ���� ��]�V	 � �$�� ���& ���:��: �: 5�	� �	�V ��"' ��"� 	� � ���
f

 WU��� H���Q�)�/�1��: p�'+�� %�: ��� (�0V	�� ���g��'	�
 ��; �� 	� ���� ��� 
	
�
 ��������
 �
 cF	"' c��* ���":>�� �F���� +��: .H���Q� �	�
 +��
 cF	"' ��	

��	 �	�
 �/"/�V �	9
	 �: 	�S .+;�
 �/�0(*�	� ��	+/ �"�� ���:��: ���	9� �/"g .�(�1 2�$�
 �� ������	 ���� p�3"]1 � ������	 ���&' ���
 ���: ��	� D�G/ �$�� ��"' `��

 �� �(� ���/�
D�� ������� �'���� ��	 �)F 7��: �	�
 ���0�	�.K

�0V	�� �
 `�)��� ������ 
	 ����� �	�
 ��	�
�)F Y�+�3 
	 5��P��	 w,
 ���
��
 �: ���4�� �� ���� �� �g+/
 �)F |1 ��	 ��F�g �	�V ��"' ��"� �"�:�' +��: .
���"
 
	 5��P��	 5�g+�� : +��1 �	�
 �)F 7��: �
 r"
�� ���H�� ������	 ���
 ���

5�	"/�1 �	�
 ���� W��f � ��)F ����
 ��� �
 ��i! �� D"0V 2
�V �\/ �/u")4� � +�� � �'
�0V	�� ��	�o �	�0� [�\/ 
	 �'�jQ� �� ��4�� ��	 �
 5+; 5�	� y�U ' ���� ���

�� ��F�g �\/ �"; .�
4$�O� D�G/ �� �)F 7��: �8'	���	 �
 r�0'�	 �� � H	
	"� 5��
�� �'�
____________________________________________________________________ 
1. Bp Koirala Memorial Hospital. 
2. ILO/STEP, Programme in Nepal on Social Protection: Extension of Social Protection 
Through Health Micro-insurance Schemes for the Excluded and Workers in the Informal 
Economy, ILO Nepal, 2002. 



K>a ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

�
 ������	 ����� ��	��	 D�� �� �����f �4�"' b/�
 �(��� .�� �
 H�4$�O� ��	
�� 9:��' ��0�	� �4�"' 7�	9F	 � �)F 7��: w��
 ������	 ����� �	9
	 �: +�:

�� ���]�V	 �"; :�+�f�
 b��� 5+�� 
	 � b��� %�PU' �b��� 7��: .������	 ���

�0V	�� �(�� 
	 ���� ����� �	�V b��� %�PU' ��4� [�� ��0�	� �� ���g .

�� 5��;	 D�G/ �$�� +�4' �
 Y"F ��	"� [��' ���&' H��P�� �����:�
�� �' +�:
�0V	�� ���"
 �-0; �
 � ���� ������	 ���
 ����
�� 	� ���� ��� W���� ���

�:�� � c��* 
	 �����	 +
��
 ������	 ��� .� ��"' �
 +�4' ��	 ���	� ���
 �4�"' �
c��* 
	 ��: ���� 7U
 �� ���� ������	[�\/ 7U
 �� � ���0�	 ������	 ���&'

 
	 �: ��	�F	 ��� �� ������o[�\/ �
 ������	 ���&' ���� ������	 ���
 �O�	�
5+; [��,� �� h���g �+/	 +
�� .D�� ��l�T ������ ���
�� c��* 
	 �;	+�
 H�	
� �

��	"1�� ��: �/��� �:�� � D�G/ �� ������	 ���� ���
 ��-�	 ����
 �	�
 �' ��:
+�: k�O� 	� �4�"' +��	�F � +;�
 ��;	� ��F .

pN	!4�*� �5�")%� 
"�� �mn� H��$5 
�4�"' 2�	"� �
 �: �)*��� 7�	�g � ����	 ��4V"� 7U
 ��	 ��(3	 ���/�
 �4�"' �	�


�� 5+���/ ���� ������	 ���
 ";�"! 	��� 7; +�� .�	� �"�� �)*��� �4�"' �: �
���/�
 �3��� ��� ������	 ���
 ����
 	� ��� L��� ��fb��� �: �)*��� 9�/ � ��� ��

+�+�' ��)F"� �	��	 �	�
 	� ���� �� ��=�	 ���
 ��	"� 7�	9F	 � [	�� 2
�V � 9��f +�: .

ONqNOS4��"%  �J)L� � ���(� 
��"' �
 D�G/ 2: ��4�� D�� ���/ �� 5+; [�=/	 �(� ����;�� �
���� ��/��
+; 5�
 ���U' �"�(�� .��4�� �/��$�� +;� �	9����/�+�$	"� �	9�� � �"
 +3��

 D�� �� �(:���� ��/��"
 .D�� 5�9/�! ��
 ��4�� +3���/���
 ��"' �
 � �"

 ����;���/�+/�"
 �'u�
 � D�� �]; �+3�� .	�F	 �	+4' ��#/��� ���
 �� 5�	"/�1 �
����;���/�+; 5�
 ���U' �P/.>���; ��4���/��D�� �� 	� 2: +3������ 

____________________________________________________________________ 
1. WHO Office in Nepal, Country Health Profile, South East Asia Regional Office (SERO), 
2003. 



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 K>_ 

�� 2�- ' �
 ��; �
 ���l����� H����� �� � �	9F	 �
 �� 7�	�g ��	 ��	� L";f 2�$�
��	� �"�� D�s�;	 +]V �
 �����+�� �
 D�G/ 
	 �(]F H����� � �/"�: .

� .�" : ����F	�s� ��4V	��0V	�� ���&' �� 	� �'�-  �� �� / ���� ��� +�� .
���/ �' �0OV 
	 ��	"� � Lf |�	�; � ��	 �/����": �c*��� �� �
 �(3�F �
 ��	"��	

�� ���s' ���"(�: 5�=�! +�: .��������
 �
 ������ ��	"/ 
	 �P� ���
 �����	 ���
2�� ���9� ��4�� �}:	 �	�
 � ��	 �/u"* ��u�
 2)/�.

�/��$�� +�f�� �/	�� �
 D�G/��� D�� �� �u����������f �� �" : ���'��)F �.>

�
 b��9/ p	��1	���� �g+/
 
�� �� �u� b� 
	 ���: �
 ��4�� +3�� +��: .D�0/� �

��1	 ��� �� �0}� ���]�V	 +;���P�� +;� D�G/ 	� �(� y$�1�/ +�$"' ��)��/�6

+3�� (D�� ��
 �� ������� �'���� �
 p�'+�� �"q"� ��	 � ��	 5��: �
�=' 2�$�
 �: ��	 �
��� :��o 7U
 �� �P�� +;� �	9�� 
	L";f I��� ����� ��� ��	 �' .

WNqNOS��`)�� � #�� +���� 
D�� �(� ����;�� �
 ��"' �
���� �g+/
 ������
	� �
��� : �
 ��4�� +3��

��	 .7U
 �� ��: +3�� � � �3"]1 ����� c(4' Y")� �f �
 �: ��"� ���g)��:
���
�� D�G/ �� ��F�� (��+���2��; � ��	 +3���,���,��� �� [+U��� �: �";

�
 H���Q� �� ��/f 
	 ���/ 
	 ���:���
 D"s � [+U��� ��:+/.�	9�+]�� b��9/
 +����:Y")� �	� �"�� �3"]1 7U
 �� ��#
 � ���(4� ��$�� ���:��: 2��; �: �

�� ���� �	+����: +/"; .+���� H���Q� W��3 �$�� ���:��: .
��: ���� 7U
���� ���S �
 p	��1	 ��	 5+; `��)' �(s; :���/ �	�g��: �������o �	�g��: �����

���� ����
 �	�g��: � ���� �	�g��: .�� 5�
 ���U' �: �";��7U
 �	+����: +3��
9� ������o �	�g��: ��4� ���� ��$�	 Y")� 2V	+� �
 ��������� ��!�� +/	 .���9�

 �g+/
��� ��	 ��!�� .�� ���f�
 ��!�� �	9� �� ��+� |�"�� Y")� �"; .Y")�
��	 ��!�� �"/ ��+� �� �$"�4� �	+����: �/	
��.

____________________________________________________________________ 
1. Alternal Health Care Financing: Synthesis of Existing Experience in Nepal, DFID/ District 
Health Strengthening Project, Consultancy Report by Lokendra Prasad Poudyal and Babu 
Ram Shtestha, Kafhmandu, Nepal, February 2003. 



K>@ ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

ZNqNOS�5�")%� ���F� }'�# 
(��  
��q�� D�� ��[�\/ ��	 ��+,� ����
 D�G/ �� ������	 ���&' .�/�#�[�\/ ����

5+��f Y�+�3 ���0�	 Y")� ���:��: �	�
 �#/ 7U
 �� ��#
 ��	 ��"�� � �3"]1 ��� .
D�� ��: �"/�V���� D�� ������ ������	 ���&' |�	�; � ��	 5+; k�3	

 �'���Q� 2��; 	���";
	 7�
 �: ����� [	+U��	 �P/ +��: .��	 �
 �"/�V 2�~ k�;
�� �3�1 �";:

��� �	�F	 Nb��� ��"�� � �3"]1 7U
 ������F��: � �	�g��: ���+3��
5+��f Y�+�3 �
 	� �"1 Y")� �� �#/ +�;�
 ��;	� �#�� /
�
 �	�
 �s(0� �' +��� .��

7U
 �#�� /
�
 Y")� �	�g��: ��"�� ���)�/��4'��o (�� �F���� ��
 �: +��:��
����  /
�
 
	 20V ��� �"V� H�"3�� ��	 Y")� +3�� ��
 �s(0� ��#������� 
�'����� �� �1	��! ��g+/��
�
 �
 �"; .�F"�� �	+����: �: ���� �
 �	+)� ��	

5��: �1	��! ��/ r"
�� �+/	 �"; .
� +/�	� Y")� �
 �/��$�� �]1�� 
�� 5�
	�� �	+����: ��"�� 7U
 �� ������
 N

�� V")� 5�� ���
 �' ��	� �#��
 ��/f �(s; ���� �
.
g��:�� �F���� 	� �"1 Y")� 
	 ���/ 
�� 5�9/�! 
	 +4
 �3"]1 7U
 �	� +��: .

���9� ���
 �
 r"
�� ��	"� �
 5�F� Y�+�3 
	 �-;9! ��� �� ��� c��* 
	 �: +�f
 D�� �F�q	 �1	��! �"/�V���� +; 2�- ' .�/��$�� �(0� ��9
 H���Q� 
	 �1�
 �	
�
 	� Y")� 5�� b� D��4� !
�
 �/"g�� ������9� 5+; ����F �1	�� ��-;9! ���

�� +/
	��! .���/ ��: �"/�V |�	�; 
	 � ��	 �����1	 ��-(�� b� ��	 ��	 .
���9� ���
 ��(s; x�	"� �� W��f N	� ��"�� 7U
 �	+����: �	�
 �-;9! ���

����: �� yU � ���; H��+1 H	��)� �\/ �,' �	 Y")� �
 �]1�� ��/f � +�:
+/�	� .�:��: �
 �3"]1 7U
 ����� ���9� +3�� �� �1	��!
�
 �/�������
 ��� �";

 ������9� +3�� ��	+/ �'���q ��/f �	�
 ��������
 �� �+; ����
 �: �/��
 	� ��
�� �F���� +��: .�/	"'�/ �	�
 �+)/ ���	9� �� �l	�	 D�� v�! Y")� �}:	+� �' �� �"; .

�
 ��� �"V� H�"3�� ��$�� 7U
 �� � 2�$� �(s; x�	"��Y")� +3��
�� �1	��! ��g+/��
�
 �
 �#�� /
�
 �"; .�
 Y")� D�� �� �3"]1 7U
 �� �



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 K>A 

�� �1	��! ��g+/��
�
 �"; .��	 5�	� 7;"! 	� x�	"� ��: �"/�V �� �/"/�V �	"�
�����
 ��/ 7;"! 	� �(s; ��� +��.

Y")� �
 �]1�� 5�� �� ���$�� H��+1 7U
 �� ��/
 ���	���
 N.+/�	� 	� +/
�F �� �'
[	+U��	 ���� � �3"]1 7U
 �� �: �/�/
 ��	 .+/	��+/�	� Y")� �
 �]1�� 
��.

D�� �
 ���
 ���"�� � �3"]1 7U
 �� �� �	+����: ������1	 �#�� /
�
 N���
�� �F���� �#�� /
�
 Y")� ���+1 +��: .�4�0* �� �� �#�� /
�
 Y")� ��	 �#�� /
�


 �1	��! 9�/���"; .
5+��f Y�+�3 	� �:�� � ���� �
 5+��f Y�+�3 c��* 
	 �: ��	� �#/ �#/ ���+U���>

�
 �� ����+� �/"/�V �"* �"; .�"/�V ��	��
 d
��� D�)�/	 �
 [9(� 	� H���Q� [��'
5+��f Y�+�3 ��/ �#/ �:�; �� �
 p	��1	 � +�: �:�� � �� � 5��: �P� 	� ���� Y�+�3 ���

5+��f �#/ �� 5�	�	 	� �"1 +��: .5+; ���
 
	 ��	+4' ���J�� �,' ��q�� D�� �� ���
5+��f Y�+�3 7;"! ��F�g �	�V ���+U��� �#/ +/	 .D�}� �	�
������ ����! �� �P/

 D������ |)F � �+��F�g �	�V 7;"! �,'��� �3"]1 7U
 �	+����: +3��
�� 7U
 �� ��$�� H��+1 �	+����: +3�� �U� ��� %()����\/ ��$�� �	+����:

���(4� � <�(! (+���� .Y�+�3 ���
 ���� �� �$�� �	+����: �	�
 �#�� /
�
 ���
������ ���
�� 	� �� D���: �	+/���; �	�
 ��	ig 5+��f Y�+�3 �
 �: +�: �#/

��/ r"
�� ���+U��� �"; .b�: ���9� ��� � �(s; x�	"� 2}� ��#�� Hu����	
� �,' ���	���
��	 H���Q� ����+ .

���� ������	 ���
 �q�� H�"3�� ��$�� �	+����: �-;9! ���
 ���/�

��	+/ �\/+�+=' �
 �
��/ ������1	 .���/�
 H��+1 H	��)� � �"/�V I��	�
 v�	� �9��

��	 ��	�	 5�#��� .�� ���
 H	��)� `��
	�� 7U
 �	�
 �$�� �	+����: �: +�:
���9� (0� �"1 �-;9! ����	�
 5�� 5+=� � 5�
	�� Y")� D��4� �s �� �"1
5�	"/�1 �0'� �
 ���
 ��; �(s;)�	+����: �	�
 5�� 5+=� �
 ���	�	 5�#��� �� �0'�

����! �0'� �
 �$�� (�� �F���� +/�	� .�
�� �\/ 2: �	+)� �}:	+� D��4� �(0� ��	 +��
U
 �� [��' �: ����+U��� ���J�� .+;�
 ��/f ���: 5��� �0$�O� 	� �(0� 
	 � 

____________________________________________________________________ 
1. Employes Provident Fund (EPF) 



KKE ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

��/ +��: �F���� �#�� /
�
 �	��� �� 	� �f ��	 �-�� �+��: .�	�
 �
� � |�	�;
��	� �"�� ���(4� � ���� 7U
 ���+U��� .H	��)� ��	������ � �$�� +����:

 ��+������� � `(4������ �	�V 7;"! �,' ��$�� H���Q� �� 	� +����:
�� 7�
 �
 p��"�=� �: +�� 
	������ �� �$�
 �P/ �"; .

H���*	 ��	 ���	 7�	9F	 D�� �� |�	�; ��	 c��* 
	 5+; ���9� �$�0� �(: �	9��
���9� ��
 9���' �
 �$�� �	+����: �	�
 5+; �1	��! ��� �0V	�� �"\�� �� ���� ���

��/ 9��� 	� �#�� /
�
 �	�
 ���	"1�� �(0� +/	� .
	 �� �
 ������f�
 c0*����	�
 +3�
�0V	�� ��/ 5�	� ���� ��� �"; .�0V	�� �	�
 ��V� �� ���9� ��	"1�� ���� ��� �";

��	 �/u"* �1	��!
�
 �(��� .��	[�\/ d�� ��-�	 � ���/ �/u��� 	� b��� ���f
��/ +�� .�
 �	+����: �	�
 �+)/ ���	9� �1	��! 2��; �-;9! ���	9� k�* �2�� ��

�
 � ����! ��1	��! ��	 ����! �#�� /
�
 Y")� .�	�
������ ���"�� 7U
 +����:
b�: �
 ���� ������	 ���
 ��;	� �$�� ���)���F��: `-� �� (p�4OV ��	+����: �

���)� �
�"
 +�	"1 �F�3 .�(� 
"�� ��	�	 5�#��� ��F�:�/ �#�� /
�
 � ����! Y")� `o�
�
 �	�
 �#�� /
�
 Y")� r"
�� ���/�
 2�$��� 5�	� t��	 2s; L�U�/	 �"; .D�G/

7�! �: 5��: 
�of 	� ��	�	 5�#��� H���3	 �� ���
 tO� �=��+' 7�	9F	 �
 �=�� �";
+; +�	"1 ��"�� 7U
 ���: ����/ ���: �'+�f��: � Y")� .��	 �
 +4
 �
 ��	 
	

5
�' �	+����: �	�
 �#�� /
�
 Y")� ���&' �H���3	 I��	�
 5+; [	+U��	������ ��	ig
�:�� � �"
 +�	"1 C�1 � �]U; ��� .�	+����: �	�
 ����� ������	 ���
 �l	�	
Y")� ���: t�,]' �	�
 ��3�F ���#
 �� `�	�F D�G/ ������	 ���&' �� v�	� ��� ���f .

5+��f Y�+�3 �:�� � ��� ����+� N�
 �#/ ���Q� �(��� �
 �	�
 ��	��	 �	
d�� �+/��� �}:	+� ���f �d
��� 

�����
 ���: ��	� NW��f ���/�
 �� �(s; x�	"� � �� �:�� � �� �(s; ��� ���
d�� ����+U��� 5+; ���f 

b�: k�3	 N���9� ���: �/��� ���
�� �����	+/���	 �
 �+��� �	�
 ����	
 ��� 
���+U��� ���: ��	� �	�
 ������	 ���&' ���1�� ��")' N���Q� �� �
 ��


	 ���: ���P/.



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 KK> 

QNqNOS4�*� ��� #  ~I�  #$� ��G� +�,#$I� 
���� ����! �� �)O�� �� D�G/ [��� ���� ��4q� �+; �:~ �: �"* ��	 tO� ���' .

D�� �� ��� |�"������ 2(� ���
�� h�	9g �
 ��
�/��� �	��� �	�
 D���/��
�"
 ��/
 �	�
 D�� .��� �	9�� ���"#$	 � �	���� �u�
 ���� ��� � �����
 ����

�"
 ��"' 2
�V ����
 ��:�": .��� D�� �� �	�	
"/ ��������6���� ����� 
	 �P/
+3 �$���� �"
 5+/
 +$"' �P/ �� 
	 �: �	9�+3 �������� �� �P/ +/��� .��: [�V�	 ��	

 ��	 �/��� b/�
 H���*	 � �/��� �;	+�
 ���
�� c��* 
	 5+; [��	 �	+�	 
	 �� �

	�0j ����� ��	"/ �� p�3"]1 �'��� x�	"���	 yV�/ ��� .D�G/ �� ��� |�"��

�
 p�'+�� ��� 7��: 2�$� D�� �� ��	 ��F�� 7�	9F	 �	�	
"/ �������� ��� �	9�� ����
�"
 u�
 
"�� �	�	
"/ .5+; +$"�� �	
"/ �	9� �� 
	 ��/����+/��� .��� �	9�� ����

 ��
 ��:�": v�! D����/�
 �P �	
	 ���"
 {�": �	9� .
	 ��������	
 �	9�+3��� 
�� H"F ���� +/��: .D�� ������ ������! |)F ��/������	
 
	 +3�� 5+���
 ��

h
"�f �	+����: �"
 ���� 5+�� .
�
 H���*	 I��	�
 ��������
 
	 5+�f ��� D�� �� ������ ����� �(� v�!

��� �(3	 �"
 H��0� ����
	:H	~ �����
 ����$	 ��$�P�/f ��0(V N �"�� ���/���8���
�"1 �/"P�>D���	 �.�(� �
 �(3	 ��������
 D�� �f �� ���� � ���"! ��� 

�/"P� ��$���	 [�: ���P�' ��� ��� 5��� ��� ���1��;�/ �(� �
 W' �5+4� L���$	 ��	
+; h�	9g ��-; ������ � ��9� �� /��
 �h"g �/"P� .' �
 �"�"� H���*	 �
 ��"

 D�� ������ |)F ���.+��;	� ������ `$�� �/+���;f Lf �
 ��4�� +3��
�$���� �:��� ������� ��4�� +3�����	�
 �F�: H�/�-�	 ���; ��4�� +3��

+��;	� Hu"zF ���
 ��
 
	 .
p�3"]1 {�": � ���� ���� �� �+� H�- � �
 +��
 ���� ������	 ���
 k�*

��	���
 ����	
 � �� �/"P� .{�": � �	
"/ ��is' ��X�O� ��� � D���	 � ��� ��P�' ���
�
	��G
 ���/"]� ��=�	 .�0V	�� �
 �
����� ��-�	 +��
 p����	 ���� ������	 ���
 ���

���f `�	�F �$�� d/	"� ��+
 	� ���� .���/�
 y�]U' ��	 +�f�� 5+; �9�� ���
 ���
____________________________________________________________________ 
1. Soplicemia 



KKK ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

	�
 +��
 ����������� �(�� 
	 ���� C�1 H�- � �
 9:��' ��4��� tO� �� ��	ig
�"; ��F�g �\/ �� .�:�� � 
	 ��: +3�� y�]U' �D�}� �	�
 � `$�� Lf �	�
 ��

���)� ���	 �����
 
	 ���g"(� ���4� �: ���"�� �;	+�
 �
�"
 +�	"1 �F�3 .2�� ��-�
	
���/�
 � ���S ��1�� ���� �	�
 �4��� �9�����"
 �)
�O� �
 ��� ���"
 �
 �� ���

�� b�: �(,� ��$�� +�: .

:N	!4�*� ��D� +���� +�,#$I� 
ONtNOS4�L��� 
T�#� ��D� �)�*� +�, 

D�� �� �: �(� ���� ��������� �0V	�� H�/�-�	 ��=�	 �
 �+; `�\�' ���
�� �=�� ��}$�j � ��"/�j ���$�	 tO� �� ���� +;:�r�0'�	 t��	 [�\/ c��* 
	 �f

�"
 .D�� ����! ������ ����� ����� ���F 2s;��� ����� 2s;��9:��
 �������� �0V	�� 9:�� � ���� ��$�	 ������ �;	� �"�� D�G/ �� ��������
 .
D�� �� �0V	�� �l	�	 [�\/ ��1	 ��� 
	 �3"]1 ���� �����5�# ���f � ��������

D�� �� ������� �'���� �
��� D�� �� �+� ������� �'���� �F�� �4�"' .
H�	
�e�* ���� ��	 �3"]1 ���� H�/�-�	 �4�"' �	� .�
 �+��� �q�� �����

�0V	�� 
	 �0�:�' b���(: �: ��	 ��"�� � �3"]1 ��� ��������
 � �� ��� �3"]1
�' � �"������:	� 2}� 	� ��#�	� ��"�� ���� D�	+�� H��+1 �l	�	 �5�	"/�1 `�\

�� +��� .W�: 	� [
u 
����	 ��	 ����q ��$�4F �	�
 �3"]1 ���� H�/�-�	
+��: .7U
 ��	 ����	+/���	 �4�"' �(��� �� �q�� D�� �� D�G/ ���� H�	
� ����


"=� �	�
 ��	 .�� ��: ��"�� ���� 7U
 �� �: �/�-;9! 
	 �����
 �� +��:
��������
 ��� / �3"]1��
 D"s � 9��:+/.

�
 �0�/ �(: ����q��/ �
 �=�� H�����q � +����: �# ��� �"0�:[�\/ ����
��	 5+; ��"�� .7U
 
	 �����
 �� �
 ��$�	 �����	 9�/ �" : ��� 5+����P; ���� ���

�
 �0V	�� �(��� ��$�	 �	"�� ��	� �"�� �� .��
 L�U�/	 c� �: ���; c*��� ��
�l	�	 ��g+��� .��	� �"�� ��"�� � �3"]1 [��� ���"�� ���� [�\/ ����! +�f�� �


�l	�	 �: �� �F���� ���	 �/u"* ��\�/	 ���
 �
 ����! ��P�: �
 �0V	�� 5+��� +��: .



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 KK? 

�0V	�� H�/�-�	 �(: �"0�: �
 ��"' �
 �
 ��/f c�P(' .�" : ��	 �� ���� ���
[�\/ �� ��3"' ������	 ���
 �"; .! �"0�: 7U
 
	 ����� �	�
 �D�G/ ��4�� �� D"

���/�
 +��&' �
 pu����	 ��3"]1 ��9
 �l	�	 �1	��! |�	�; �
 r"
�� �9�� ��g+���
�� b�: �-;9!��o ����q 2�	"� �g	 p�3"]1 .+�:)Y�'	 2}� �3"]1 ���
��������
 (���9� +;�
 �-�� �+4
 �(��� �� �(��-' ���
 c��* 
	 �����
 
�=� ���

'�� 5�	� �	�V 7;"! �, �"; .

WNtNOS���7�� E��(� 
D�� ������ �� �	�
����� 
	 7�
 �: �"
 �"�"� b;9! b� ��P/���� b;9!

+/�"
 9:���� �U���! �� .��������
 �� ��-;9! �� d�� �� �$���� .+/"; �	+����: �:
 ���F 2o� � �� �-;9! �	������ � �	�����! .������� �� ���� ����� 7U


��! �� ��$�4F ���� 9:	�� � ��;	+�
 ��� +��: .h
"�f W(*�	� �
 �	+����: 5+��
�� �l	�	 	� �/���� ��;	+�
 �"�	 �
 r"
�� ��	�	 H��+1 +��: .

�� ���#� S �F� �! �-��	 �"�� �
[�\/ �0V	�� �l	�	 ��=�	 ���� ��"�� ���
�/�-�	 �
 |0'�� 2��� +�S ��	 .��	 5+;b��� ����� �	+����: ���: H5+�� ���
�� �)(' ���� ������	 ���
 �4�"' �� �"; .H��0� 2�	"� ��	 
	 +/	 :

�� �)*��� �� ��$�4F ��	� t���' �
 �=�� �: ����! Y")� N�3�F �: �"; ���
���	 �� �
 d
��� �#�� 
	 +�f�� 7�	9F	 

���/ +�+; �"0�: �
 5	��� D��4����o �	�)��	 N������� ������� c*��� �� �/��/	 �
H���� N�0V	�� H�/�-�	 �
 r"
�� k"O� �� �F�:�/ ��� ����� ��$�	 ��� 

�3�F �"0�: N�[�	+� h
"�f ��� 
��'u�
 tO� y]U�� �	�F	 �
 �4��� ���� 9:	�� �
 �/����	+�	 �"0�: N

����: �	�
 �'u�
 tO� ��]]U�� H��\/ �"0�: � �
��	+� N�� ���� �	+
 ��/���� ��;	+�
 9:	�� 
%�4q ����+� N.

�0V	�� ��P�: �
 p���: � 5+; [�o�	 `��
 2�	"� ��	 |0'�� 5+; �l	�	 ��� +/	 .�g	



KK^ ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

7��: �� �
 �	+����: 59�#/	 .�"; 5��
 ��
 
	 �	����
 
	 �F�q	 +�f�� +�$"' ���/	"'
�� +
�� .7�! .5+; ���
 �	����
 �	�
 � �1	��! �
 
��/ p����	 ������	 ���
 �
 |0'�

�l	�	 �
 `�)��� �1	��! �� ei� 	� ��+1 ��g+��� +�: .�	+����: 
	 b��� ��S�g
�� 5+�� � 	� ���"
 ���&' ��:�
�� �O�	��
 �$�� ���	9� �#�� ���� +�4
 ��	 �+��:

�
 �� �\/ +��: �-�: +��&' ��� �� ��)F"� ��� �� �: +�� .�
 ��	 �-�� �	����

�0V	�� �/�������o |�	�; �� �"; 5�	� ��: ��� .����+,� .���� ������	 ���


�� [
u 9�/ 	� ��	9� � ����q �����	� ����F �� ����	� ���: ��+,� �D�}� �	�
 �+/	�
��	 [
u W���� .��F��iG/ W�"� ���� ���
 k�* �
 ���� �	+����: �P$�U�

 h�' � 5+; ��	9� ��P�:���	�	� ��	9� 
	 M��1 H��+1 +��1 �	�
 	� �	����
 �' +��:
+/
�� .��	� ��:��� 2�	"� ��	 �
 ���� ������	 ���
 k�* .��"
 +�	"1 �	";� |�	�;

 � `�� ���4� �"/ �� �
 �����1	 � ���0�	 ���� ������	 ���
 �	��	 �	�
 pu����	 ��	
�"
 +�	"1 ����q ��	�� 2
�V .

ZNtNOS�0(,�K H��$5 
���� �� ��\�/	 �: �"* ���
 �"/ �� �� ���� ���
 .������	 ���&' 5��
�� ��: 7/	� �F�

��	� �"�� D�G/ �� ��#�� .�����:�
�� �4��� ��`��#��
 2}� ������o ������	
��	� �"�� ���F+' `�	�� �	�
 �1	��! �
 b�: .�(�1 d�	"� �
 ��+,� ��	"� ��	 ��	

 � bS":��	 ��"V .��	 ��4V	� H��P�� ������F� �
 D�G/ �� ��	8/ 5��g �]; 
	 7�
 �-
�0V	�� 5��
�� %(�U� H	��\�/	 � 7/	� ����� �
 r"
�� ��	� �"�� ���� ��� .

[+� .�'�	";� ��	"� ��-(�� 5��
�� �/	�#/ � ��"�� H��+1 �
 �/"�: �����*	
��	 �$�� .��-$�� ���� 7U
 �� �pu����	 �:�; �	��+� �H���Q� � �3"]1 ���

b�: 
	 �� �
 ���=' ���"
 �'f ���	9� �	�
 `\�� ��� L"S��S 
	 M��1 �: ��	
�� ����� ���	 �$�� +��: .���g�� ��	 ��	 ���
�� �	�
 ���� H���Q� � ��	��	 ���

�� ��=�	 ���0�	 � �����1	 ���� ������	 ���
 �4�"' �� �$�� ���&' +�: .

QNtNOS+#$�$� 
��
� H'��� 
� d$��� � �$X 
�	"' � ����� W��f � U
 ���
 �
 p��"�� ��"'"� ��()/ 2���� x�	"� 
	 �;�/ ���



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 KKB 

��/ 5�	� 7;"! ���� ������	 �"; .���9� .���" : �� �
 �� ���S ��� �0V	�� ����
 �
�� 5�	� 7;"! ��"'"� ��()/ 2���� ���
 �"; .W��f �� x�	"� ��� ��()/ 2��

�
 �	�
 �(3	 2�$� ��	 �-�� ��"'"� �0V	�� ���g��: +;�
 ���� ��� .�"0/ �

���
 ���S ���/�
 � �	 ���
 7;"! �,' p	��1	 �: ��	�F	 .���� ������	 ���
 ���
�� �	�V �$���� .+/"; 5�	� 7;"! x�	"� 
��
 H�"3�� +/�	� ��\�/	 +��F�g �:
���9� �� F ��	 �-�� ��
�����+�: ��=�	 +�+� ���/�
 �
 .
	 �: ��"�� �

2�� �
 �4/��� �" : c*��� 
	 �����
 �� ��"'"� 2)/� �� 2�� x�	"� �	+4' ��	 +�f
5��� W��f � �	 ��	 7�	9F	 �
 �� D�G/ �� �*"
�� ��� .���0�	 ���
 �q�� D�� ��

��	+/ �"�� D�G/ �� ��"'"� ��()/ 2���� .�(� �4�3 +;� `o� .D�G/ �� ���=' ���

�0V	�� �(�� 
	 ���0�	 ���
 �: ��	 +�4
 ��()/ 2���� �	"/	 ���/�
�V �	�
 �-;9! ���

�"; 	��	 �'f D�� +�S �� .�
�� �\/ 5�: ���0�	 5��P��	 
	 �
"1 D�0)��	 +��
�
 ����	 +;�
 5+; D�G/ �� �	�	"��"'"� �(��� .��]U; W��f � �j��� �"V� H�"3��

-(���
 �: ��	 ��()/ �(��� 5+�/	� �	�
 v�	� �� �	�
 H���1 �	�0� �"\��
�0V	�� �
 	� ��	9� �f ��� H�"3�� �� �
	��G
 �+)/ ���	9� �/�
�V �
 �-;9! ���

+�: �1	��! �/�
�V 5�	"/�1 .���� � �9
 x�	"� D����	 ��-(�� ��	>��� �W��f ���
�� �/�
�V ��� �
 �=�� �: 5��9F	 � �";�� 7�	9F	 	+��.

��	 �: ��	 �f ��	� �"�� D�G/ �� ���� ������	 ���
 �	�
 �: �'�- � 
	
���/�
 W��f +��
 �� �� /�� �' 2V	+� .+��� 7;"! 	� b�F	�' x�	"� �
 r"
�� ��� ��
+�/	"�
7U
 ���
 c��* 
	 +/"; �l	�	 ���=' .���"
 ���&' �
 ���
	� |)F +��0/
b�: �	 ���
 ������"
 
	 +��
 �-(
 +;�
 ���� ����� ��	 �-�� �: �3�1 ���

e+� ��	 �	�
 �"; ���&' 9�/ �"; ��=�	 �� .

SNtNOSH"X H
�� 
2�� ���9� ���9� � 2)/� �	�
 �4/	"� ��������
 �� �+; ����
 `�)�����o ���

�� ��=�	 ����
 �	����
 h��i! +�: .���9� 2�� ��� � 5��9F	 d/�� 2)/� p�3"]1 �$�
____________________________________________________________________ 
1. Hit & Run  



KKa ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

��������
 �
 �: �/��l����� �	�
 �� 5�	� D�)�/	 ����	 � ��; ��� L"�,� +/";
�� �"; .2�� �: ��	 �f ���� ������	 ���
 2- � ���/�
 ���	9� �
 +��
 2)/� ���

�"; 5��9F	 WU��� c*��� �� ���� ���
 +�+� .���
 ���S ���: ��	� �	�
 +��
 �	
h�� 
	 �/ �: ������
 +��
 ��	 �"; ���g"(� .��	� �	����
 �1	��!
�
 �
 
� ��F�� �"\��
h�� �l	�	 �
 �	��	�V �	�
 ���� 2�� ��g+��� ��: h�' 2)/� .

	xN	!4�*� �5�")%� 
"�� b��,� 
��	 ����q ���	 D�G/ �� ���� ������	 ���
 ��=�	 �/�g+�S e	+�	 y�U ' .��	

�� h�� 
 ���&' �
 +/	"' �	�
 �F�q	 ���"[�\/ �0V	�� b�: c��* 
	 ���� ��� ���
5�	"/�1 �
 I���� �� � ��"' 2
�V ���i! H�"3 �� .����� ��	 �-�� ���	�
��


�
 �	� �)F b��� � +�: ��=�	 ������	 ���9� 2�$� 7�! 2
�V��o � u�
 ��� ���

�0V	�� +�� 7��: ����� ��� .2
�V ���
 k�* ���
 ���� �� ���� �����	

 	� 5+; ���
 ��4�� � +�: ��	+� ���� �
 	� �F�q	 ���+�f�� ��	 �-�� ������	
�0V	�� ��F�� �
 +�: c�" ' ��$�	 �(��� �� �� .5��� H�:�	+' � H��+1 
	 5��P��	 �


�0V	�� ��P�: ��	 �-�� ���� ����q��o ��-�	 � + U
 �"0�
 	� ���� ���
�0V	�� �l	�	 ��� ������f `�	�F ���s' D�� �� ���
��/ ��1�� 5���f�
 �	�
 	� W� .

�
 �0V	�� ���: ��	� �5��� 
	 ����� ������	 ���
 ���	9� �� ���� �/	��# �! ���
5��: b�: �	�F	 � [��� �
 �: ����/f �(�� �
 ���"' 2
�V b�: ��	 �-�� �+/	

+�: ���� ��(0' � �/	"'�/ � �����
 
	 ���# �!.
e+� ��	�
��
 �
 D�G/ �� ���� ������	 ���
 ��� �� �3�1 2�~ k�; �"; :

��	+��! �$�� ���&' ��:�
�� N
��)F 7��: � �$	+� ��)'�	 N
�0V	�� �
 �
����� �� �$	+� h���g c��* 
	 �4��� �	�F	 ��� �	�
 ���� ���

 � ���� ���
 �
b�: �����:�
�� �1	��! ��/f �� �: 5+��: � �$�� H�/�-�	 I��	�

��	 �	�F	 
��/ I��	�
 5��P��	������ 7�	9F	 W�"� �� ��	�F	 �
 ������	 ��� �";

 ���V �: �
7;"! �$�� n��! ���
 ��� +����/ �	 .
���9� N�5�	"/�1 �� �)O�� ��� 



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 KK_ 

7�! �
 �1	��! 2
�V `\�� �1	��! �1	��! ��� 7�! ��� ���
/+ /�[�#�� ��

 �����
 �\/ �� ��+
 � 5+; ���
 Y")� �
 ��"' �
 � 5�	"/�1 ��z�	 [��' 7;"! �


	 �;�/ �)F 
	 ���g"(� �
 �=�� �: 5�	"/�1 ��z�	 
	 b��� �� � ����� ��F�g
�0V	�� �1	��! �� ���� ��� �";.

7�	9F	 � ����
 � ��$�	 5��� � c�" ' c��* 
	 ����� ������F� �� ���s' N
H��+1 ��
��: ����� ���# �! 
�4�"' N[�\/ ����� 

d�� .5+; ���
 �	�F	 [��' y�U ' ��F�g �\/ �� �
 +�f��: 5�	�	 �:�� � ���f ��
�
 ���	9� ���g��: .�
�l	�	 ���g��:[�\/ ���/�
 ��-�	 �: W���� �1	��! ��� �9��

�� `�	�F 	� H��+1 �jQ� 5+; ���
 �	�F	 ��s�� � �(4F ���
��/ �' +�: �
�� 5���f�
 	� .
�0V	�� ��P�: �"0�
 N���/�
 c��* 
	 �� ���P�: ���
 ��� 

�
 �����*	 ��=�	 N[�\/ �0V	�� ���� �l	�	 ��/���� ��;	+�
 ��� 
�l	�	 � �	����
 ���q� 7�	9F	 NH��+1 ��g+���.

		N	!4�*� �5�")%� 
"�� ��$1 b�, 
;"! �
 �+��� ���� ������	 ���
 e+���	 D"0V 2
�V �/��
 H+� �� �/�#�� 7.

�4�"' 9�/ � ���� 2o� � � ��]�V	 +;� �
 ���
 D�� 5�
	�� �' 5� ��
 �/��
 5��� ��	
��	 ���� ������	 ���
 �� ��)F"� �	�
 �(,� N �(� H���Q� .+��
 �4�"' 5�g+��

���/�
 �	"/	 ��=�	 c��* 
	 �9�� 7U
 �	�
 %(�U� ��� �� H��P�� ���+;�
 ��4 .��	
��	 ��
 ��	"� 2��; D�G/ �0/��+�S 5�g+�� :

�	+����: �	�
 ������	 ���&' L"S��S c��* 
	 ���0�	 ���� ������	 ���
 N
Y")� ��/f ��#��
	� � ��"�� ��3"]1 7U
 ��#
 .+��
 �	+����: ���� ���


W��f 5+/��g�
�� �����
 � �� +;�
 �(s;��o 9�/ � �(s; ��� .��������	 ���
 �5+��f
�� 	��	 7U
 ��	 �	�
 ���� ���� ���=' ���
 ��9#��� ��	 .�";)
	 5��P��	

��	9� (���	9� 
	 5��P��	 �	�
 �(��-' ���
 +��1 ����	"1 �	�F	 �� H���Q� �	�

��/ �-;9!��o ����q �"; .



KK@ ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

���/�
 �4�"' c��* 
	 �����1	 ���
 N��� ���� ������	 ���
 ����4�",�
)���0� �4��� �
 (���
�� �%(�U� ��:�; �"�
	 5+; ���� �! �� �(� ��$����o ��� �(���

�l	�	 � ��
�of �0V	�� ��g+��� 5�	"/�1 �	�
 ���� ��� �	+����: ���Y")���o �: ��#

�� c� +�/	"' �
 	� �"1 ���
 +��: �1	��! `\�� �"* .��	 �	�
 ���� ������	 ���


 �	�F	+;�
 5�	"/�1 ��z�	 [��' 2��; +��
 .
������	 H+���� N�
�
���"
 ���g��: �	�
 ���� ���
 +��1 �	�
 ��$�� ���

D�4F ���]�V	��o Z�,$ �
 � ��)F �	�F	 .
���/�
 ��� ���0� ������	 ���
 ��� e�3 +��
 �4��� �
 ����� 
	 �\/ ���$�� �

"; +��&' �	i#/"/�V e�*
	��-�	 �' ��-0; ��=�	 ���/�
 
	 �	 �(3	 D"3	 �! �� 	� ��
��/�
 [�o�	 � �
�� `�	�F�d�� �' +;�
 ��;	� �\/ �� 	� ����/ ��� 	� b��� ���f

�� 7�	9F	/	 ��(
�V � +���/�
 ��
 D�)� 
�� `�	�F 	� ���.���/�
 �����1	 � ���0�	 ���
�
 +��
 p�3"]1 �k�* �� ���0; �}:	+� �
 �
	"� �"* � ��	9� ��F�g �\/ �� �
[�\/ ���

�l	�	 �1	��! �"; 5�	� �4�"' 5+��� .
���
�� �� ���� 7U
 �	�
 ���� ���
 
	 � U
 +��
 ��F��[�\/ ������	 ���&'

�� �	�V 7;"! �,' 	� ��� �	�F	 |)F D�	 �(��� �� �: +;�
 5����g +��)���"

5+��f �#/ .([�\/ �
 ���0�	 ������	 ���&'�0V	�� ��� �	�F	 �� +� �(�� 
	 ����� ���
�0V	�� �����
 �x�	"� ��� ���	9� .��/f ��#��
	� � �	+����: .�(s;��o � �(s; ���

b�: � ��$"(4� .��	���
 +�� 7;"! 	� H"F ���9� .h�' +��
 �	+����: 7;"! �	�
 ����
Y")� 
	 ���: �
 H���Q� ��#
��	 D�� �� �' �� ��
 +����:�"; [�=/ .

Y")� �	+����: �	�
 ��V"� �(��� �� ��"�� � �3"]1 7U
 ��#
 �
 ���"�!
k�* ���0� ������	 ���
 ��� �
 �4��� �
 �� c�" ' �/�0(*�	� �"* �$���� �+/"; �:
[�\/ �� 5�	� �4�"' ���� 7U
 �"; .� |0'�� 9�/ ������� c*��� �
 �"q"� ��	

�� ���� �! �";.��: ���� �� ���(4� � �$�� �	+����: 9�/ � ��"�� ���� �	+���
 c�" '���"; .

� ��9
 H���Q� ��
 �����	��	�V 2��; �3"]1 7U
 ��V"� H��+)� ��������
 ���
��	 C�1 .���� �
 �: �"* �/�1��: �	�
 ���� ��]�V	 � �$�� ���&' +�	� �(��� ���

�"
 5+; ���� �! ��g��'	�
 �� %�: .���S ��V� cF	"' I��	�
 � +;�
 �����1	 ����



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 KKA 

���F��: �+;�0/ ��	i#/"/�V �0j �
 c�" ' ��� ��/f ��#��
	� 7;"! � �	+����: ��� [�/
�� +/"; .Y")� �S�g `�� 2��; +��
 ���	��	�V ��	 ���	 ����! �	+����: �/"�: ���

+;�
 ���F��: +��&' 2
�V `�� � �	+����: yU � ."' ��	 ��	 �	�V �g	 � ���
f cF	
 � ���
 c� ����� �+;�
 ������	 ���&' L"S��S �� ���� ������	 ���
 �	�


�:�� � ��	 ����q �� .yU � 	� 7;"! �,' ���� H��+1 +��
 ���	��	�V ��	
�0V	�� 2��; �: �
�� ��������
 �	��	�V c��* 
	 5+; �l	�	 ��$�	 ��� 9�/ � �� �0V	�� ���
!�� � ����
 �	����
��	 �/�������
 ��� .

ONOONOS���R� 
����� ��� c�"5 +�, +#��)B� � +#��%� +�, 
�:�� � tO� � �"/ ������/�
 ����+� +�	"1 7;"! h���g �
 ��"' �
 ��"$�	 � ��

�"
 .���0; ���/�
 �$����	 [�o�	 +��
 �� d�� ��� �� 	� �� d��� ���f ��
 �� �'
7U
 ' � �4��� L"S��S �� �� �� 	+�
	 	� ��4�� 2: �' ��
�� 2���' �������	 ���&

+�� 7;"! �(� tO� �� p�����/ � �)O�� tO� .��	 +��	 �7;"! h���g 5��� �*
Y")� �	�F	 ���� 7U
 �: �$���� .+�: +;� ��#
 7U
 
	 ���"' 2
�V 7U
 �:

7�"1 ���� 7U
 �
 +��
 ������o �:�; �
 ���F ; 5�	� ���s' 5+; �0j ����".<!
5��g [��' �	�
 ���0�	 ���� ������	 ���
 �� ��F�g �\/ �� �4��� ��� �"; .

23	 
	 5�g+�� ��	��� �	"/	 �f �� �: ��	 5+; ��F�g ��: �/��� ���
�� H��+1
�0V	�� �g8�� ��-;9! ��� e+� � �� �	9�� � ����� �7;"! �,' �	�F	 �����q ���
�0V	�� � c� |�	�; ��-;9! ��� �0V	�� �$�� ���&' �Y")� �-;9! ����`�� �:�� �

�0V	�� H��+1 `�\�' ���
�� �5+; ���
 �	�F	 ��-;9! ��� � H���� �����	+/���	
�0V	�� H��+1 5�	�	 � �]]U' 7/	� �� 7;"! 	� �-;9! ��� +�� .

�
 ��� ���/�
 ��	 �� 5+; ���� �! 5�g+�� �5��� �F� ��1	 ����4OV 
	 9�/ �0/�� �
�/��� �;	+�
 ���
�� �V�; L"�� ����f �)O��>�0���G� L"]����� �����

�� +�: .�� �	�	� 	� ��$��	 ��z�	 �[�� 23	 	� ���� ������	 ���
 �: +�:�
�	"��
�b�0V	�� �$�� ���&' �	�
 L�U�/	 ���f 
"�� �: �����" : ���� ��
 	� �	"��

____________________________________________________________________ 
1. WHO South East Asia Regional Office  



K?E ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

��F��iG/ �(� ���4� 7�! +/	 ���
+�: .�
��
�	 [��' 7;"! �	�
 ����� �! ��� 5��g ���
w,
 �4��� �� k�O� ��F ������� �! � �� L�U�/	 �
 �=�� �: �
��
	 ����4OV �"�

+; D�G/ �(�� 
	 �)O�� ��z�	 [��'.

DD�+��6����-(�� 5��g 7;"! �	�
 �/��
 5��+,� � �� �4��� ��� 
c��8+�,


���% #���/��/ �&�"5WuuQ WuuS WuuqNWuuiWuOWNWuut

���0�	 ���/�

��: 7U
 �	�


 ���� 

.��	i#/"/�V �4�"'
��/	"V k�3	

 ��=�	 � �"�"�
 ��	��	 ���1�� 

�"����:
�(� ���/�


 �`�\�' �	�

 �"����:

 �'�	
� c�
 `�\�' �W]/

7�! <�"/
 ��"/�V
��� �"��

W�"]' ����
�:
��	i#/"/�V �

�	��	 �4�"'
� ���1��

����0�
��$�4F ���

 � h
"�f
���gf 

�
 ��	9� �l	�	
L�U�/	 c*���

 �
 ��"' �
 5+;
 ��: ����/ 

�
 h���g
�:�; ��� ��
�" : �� 

�����1	 ���/�

������	 ���


 ����
���0� �4��� �


���/�
 h���g���
k�* ��"�"� ���

 c��* 
	 +�+�
 �� U
��0��	

 � ��+,� h��i!
 �	+����: �����1	

�����
 �� �� ���
 �������0� �

�4��� 

h���g
���/�
 ���
���
 ���

 ����
���0� �

�4��� 

�4�"'
���/�
 ���
���
 ���

 ����
���0� �


+�/�� .�4���
 ���; c*���

7;"! �+���
�� �� �+3��
��'���)O��

 �
 �+��� �
7;"!��

b� �� �+3��
����/ �� �' 

���/�
 [�o�	��
tO� ��

O�� � �)
 �� <G�

 ����/ tO� 

� ��)F �	�F	
D�4F ��4��
 ���]�V	��o 

������;
Y�+�3 ���
����� ���

�' b� ���;
�
 k�* ��

	
	 5��P��

5��P��	 �4�"'
Y�+�3 
	

$	+� �	�
 �


	 ���s' ��=�	
Y�+�3

 H+����

�"/�V ���	ig
�$�� ���&'

 
	 ��$��



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 K?> 

DD�+��6����-(�� 5��g 7;"! �	�
 �/��
 5��+,� � �� �4��� ��� 
c��8+�,


���% #���/��/ �&�"5WuuQ WuuS WuuqNWuuiWuOWNWuut

������	H+���� Y�+�3
������	�	�


�
 ��	� �/	���
 [��'

5�	"/�1 ���
 +��1 ��" :

 �	�
 H��:
5�	"/�1 ���
W��f ��i! 

������	 ���

�
 ����
 �
 ��"'
 H��
�=' 

�
 ������	
�$�� ���"


 ���
 �	�

 �	�F	 ����

 ��)F 

�"/�V c��*
���"
 ���&'
 �	�
 ����

 ��)F �	�F	 

�/�#�� 7;"!
)�
e+� �	"��(

k�* ���z'
c��* 
	 ������ 
�	�
 ���* ��-0;
���/�
 ����/ [�o�	 ��

.D���:
���: ��g
��

 ��=�	 �
�-0; ��/	"V

� D���:
�-0; �4�"' 

�"/�V `�\�'
7;"! �	�


 �/�#��
 ���0�	 

��	i#/"/�V

	9N	!A�. �'�)2� c#��#  �'�, �2(?�1 
ONOWNOS�'�V� 

0V	�� ���	9� 
	 �4��� %�* ���� ������	 ���
 ���/�
��(�� 
	 ���� ��� �0V	�� ���
�0V	�� � �4��� ���� ��$�	 �� ���� �! 	� �/�������
 ���!�� � ����
 �	����
 ��� +�: .

�� ���� �! 5�g+�� ��	 yU � 	� ��	9� ���
 2V	+� �� ����	 � ��+,� ���	9� �' �"; �
�� .
�0V	�� �� ��+,� ����/ � �)O�� �� I���� 2
�V H��+1 �
 �� ����	 ���4� .�";

�� ��F�g 5+���/ ����U/ �(��� �� �9:�� �� �(� tO� �� H��+1 �
 �(��� �� � �";
�� ��	� �+4
 �"; .�0V	�� ���	9� Y")� 7U
 �	�
 +��
 ���� ��� � ���: ��#


 � ������	 ���&' �(� Y�+�3 2}� �0���� ��	��	 ���Q� �
 � +;�
 ���-� ��#��
	�
 7;"! �,' �	�F	���/�
 k�* ��� �����	 ���
 ������0� ��"; 5�	� 7;"! �4��� �
.
�0V	�� ���	9� �	"' � �/���� ����# �! H��+1 +��
 ���� ��� 7;"! 	� � U




K?K ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

+�� .�
 ���� ���
 7;"! �,' ���# �! H��+1 �-��	 �
 +;�
 ��"�� �-/f ���
�
 +��
 ���� ���
 ���+�f�� ��	 ���	 �3"]1 p�0$�o ����$�4F �"\ � D���: ���

�
 y�U ' �	�
 �#�� 2���� �� h
"�f c��* 
	 ���� ��(0' 9�/ � �����
 dV"�
+;�
 I���� �� e+� ��4�� �� 5+ / ���
 � 5+; ���
 �	�F	 ���	9� .

�(� �!":����F ���$ �
 ��+,� +��
 5+; 9�"=' �����	� +;�
 �;	+�
 9:�� �� �
��������
 �� �
 �"�"� ��+;� .��]�U ' H��+1 � +�+� �����	� ���: ��	� ��:�
��

 �� ��	��	 +�	� � ���� ���
 �/��$�� +�+�' �
 +��
 ���	 ���� ���
 ���	9� 
	 �:
�"; `�\�' �;	+�
 H�	
� .

�0V	�� �0V	�� 
	 ���g"(� �	�
 +��
 5�	"/�1 ��� �	�
 H+�+�(
 �/�������
 ���
 H��+1 p�'+�� �: �/	����
�
 +/�	� 
��/ ������! +/"; 5���f L��� .2��; +��0/

�0V	�� �	"' ��� �/u"* � U
 ���
 c� c��* 
	 ��	 �-�� �: +;�
 H+� �F�q	 ���
+;�
 ��;	� ���"
 ���&' �
 
��/ �+4
 �(��� �� .

�� ���� �! �	"� �";�� ��F�g 5+���/ p��"�� �: �� ";����� � y�U ' 2}� ��
~ ���� |�	�;�/"P� � ��� ��
 �: ��� �� 2)��� ���� H�"3 ";�
 .� ���
 �(���

��"; 5�	� 7;"! D�G/ �� ������	 ���.�� 2� � 
+�	 ����� � y�U ' ����# �!
�* 
	 �q�� D���� 5�	� 7;"! �;	+�
 H�	
� c� ";�.9�/ � �	�-' 
	 ���g"(� �	�


#�� � 
+�	 � 2� ����u�� �$�� ���&' �H��+1 �1���/�
 ������
 �
 r"
�� ��� ���
�l	�	 ��� �� ����� �
��
�
 �(�� 
	 5+; �$�� ���&' �� ��	+� ��g+��� �' �";

�0V	�� d��� |�	�; +�: 2��-' 	� [
u ��� .Y�+�3 �g	 D�}� �	�
 �0V	�� ��� ���
Y�+�3 ��	 .+;�
 
+�	 �	����
 I���� �� 5�	"/�1 �
 +��
 �� ��
 �	����
 �"� 5+; �

�"; ��	+� 5+ / ���
 9�/ � 7;"! �,' .�	�
 �"������:	� H��+1 2��; ��"� ��	
�� �/�:�": �
 p	��1	 �: �"; 5+; �$�� ���&' �4�"' ��:�; � �;	+�
 H�	
� �(��� +/	 .

���/�
 � ���� ������	 ���
 ��
 ���-�� �����
 ��� 5+; �$�� ���&' ���
�
 �#�� �(��� � �	�
 d
�����	 
	 �����*	 D"] ��9#��� ���� ������	 ���
 �-

��/ ��$�� �$�� d
��� �f ��	 ��"; �� 2��: 	� ��	 ����q .+�: .
�� ���� �! �(��� ��	 �� W��f ����� �: �"; x�	"� [��' �� 5+; ��=�	 ���



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 K?? 

�"; 5�	� 7;"! .�"; 5�	� �4�"' W���� ��"'"� ��()/ 2���� ���
 ��V� +4
 �(��� �� �
��"'"� ��()/ 2���� �� b�F	�' x�	"� 7;"! �� ��	 �-�� ���i! H�"3 �\/+�+=' .

�0V	�� ��	� �	�V 7;"! �,' �	�
 ��� �
 H���*	 �-/f 
	 <! +��
 �/	+/� ���
b;9G/	+/� ���&' 5��
�� H	9��=' � ����3 �
 ����	+/� �-;9! �
c�"4' �
 +�f ���

+�F	 .
5��� 0V	�� ���	9� �
��(,� |�	�; �
 ��"' �
 +��
 �+)/ ���	9� ����� ���

�(�� 
	 ��"; �"\�� :
2�� �	�
 �1	��! N�����	 ��������
 �
 2)/�,���'�
 p� `�)��� �"* c0*

�F�4' 5+; ���4' �	��	�V �� �: ���� �l	�	 �
 2�� 5+��� �"; �1	��! 2)/� .
�
 �: ����	
 �
 r"
�� �+)/ ���	9� N�"\�� H�"3 �	���� ����	 2-'��! 2��-'

�� ���g.
b�: N�P: �+)/ ���9� �k�* �� �F� ���0� ������	 ���
 ��� �4��� �
 H�"3��

5+; ���
 yU; ���.
���9� �� �	9�� �
 ��"' �
 +��0/ Y"F ���	9� �0V	�� ��� �� 
��/ ��"� ���� ���

�"; ��+,� 5+; ���
 5�	"/�1 �� ��F 5��P��	 ��"�.����+,� ��	 �-�� �/��
 ���
 �}:	+� 2}�����F�g �\/ �� D�� b� �� ����
 �	����
 �/�������
 �0V	�� 
��

�"; .�� �3�1 ��
 D�+� �� ��	9� ��	 �"; .

DD�+��6������ ������	 ���
 ���	9� 
��-;9! H��+1:����� ��j&' �����4� �5��� �
��	"' ������ ����# �! H��+1� U

��/���� �]�U ' H��+1
���}$�j � ��"/�j ���$�	 H��+1
��)O�� ��(,� k"O�����/ � �	D�� �� �' �� 
	 <! �(� tO� ��	
��0V	���0V	�� � ���!�� � ����
 �	����
 �/�������
 ���5�	"/�1 ���

�����	� ���1~ � ����	�:9�"=' �����	�":����F ����F �� 5+;!������	� �
 W����� �(�
���� ������	 ���
 7;"! �,' ���+V



K?^ ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

DD�+��6������ ������	 ���
 ���	9� 
�5���	�F � �"1�/"1 ���
��-;9!:<-�	 �4;	 `(�F � �/�� +�/��

�� +��	��� Lf ��	�� 
	 <! ���9�$ 2}� ��	�� �
 |0'�� 2����)����F �
 ��"' �

�
 �: �]U � +;�
 5+; +�f
�� `\�� �"*(

�� �0V	�������	+/�-;9!:�0V	���! .���# �! �����"�]� �	+/� .�+� : � ���:)��
+4
 �(��� (

�� b�: �	�
 �+)/ ���	9��P: ���9�C�1 x�	"� .����	
 .�F��
�
 2�� H��+1 �	�
 ��	9� �	"�� ��	 W���� �: ���� �� �����	 ��������
 �
 2)/� .

WNOWNOS
�"2� 
"�� -X �,
ONWNOWNOS�"�# #�� ��� +��� +#��%� A�. v$
X �G#  

���
 c� �������	 ���&' �(� [�\/ 7;"! �,' ���� ���+U��� �	�
 �/����� ���
Y")� �g��: � ���F��: ��
 �' +;�
 ��/f Y")� 
	 �+3�� W$�V �� +��
 ��#
)2V	+� �


�� ���F��: `�� +3�� (�"; `��)' .s' �
 ��"' �
 +��
 ���
 c� �	9��d��� H	��� �'
��F�g �\/ �� ������ H���3	 � ���; H��+1 |�	�; H	���s' � ������	 ���&'

�"; .�9���� v�	� |�	�; �
 ��"' �
 +��
 �f %)� � ����� ���0� ��4V	� �	9��
�"; ���4' .���� �"; yU � �"/�V �� +��
 +����: � ���F��: ��
 `�� �: �"* .

��
 9�/ ���
 c� �4V	� ��/�"; 5���f H	��)� �� +.���F��: `�� �
 +��
 ��� �(���
 �"/�V)�F�q	 �1	��! �"/�V (��-(�� �
 �)c�7;"! �	�
 �F�q	 Y")� 5�� b� ���


���9� ���S ����(h�� ��9#��� .���9� 7;"! �/"�: ��� �0V	�� ��� �-;9! ���
�"; �	+����: .� �	9�� H	���s' +��	�F +��
 ���J�� �"/�V���
 c
	 � yU � 	� ��

+�: ���g"(� �+4�� H	���s' .
�
 �$�� �	+����: Y")� 7�	9F	 ������	 ���
 ���: �"/ �� �	�0� �"\�� ����
��	 ����q ����! ����9���� 
	 .

���� �0V	�� ���"
 �
 �-�: �3��� �l	�	 �: �"* �	+����: �	�
 ���� ���
��	 `�� �$�� .)F ���: ���"
 ���&' ���F��: �
 |)�$�� (D����	 ��	 .��	 t��	

 ���� ������	 ���
 �
 �3"]1 � ��"�� 7U
 �� �� ���+U��� �: ��	� �"��



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 K?B 

�
 +��: �P$�U� �+)/ ���	9� ��F� ��� 
	 2�$� .���
 c� ��	 �#�� �
 +��
 �� `�� ���
�04; �
 ������	 ���&' %(�U� ��� +�f�� � ��	��	 ��	��: W�: �"\�� ����-���

d�� 7;"! �,' �	+����: �"; ���f .
5�'": ���	9� H+�)�0V	�� ��#��
	� � �	+����: �	�
 ���� ��� (�	�
 pu����	
�	"� �	+����: �/u"* ���
 �1	��! �
 �/	+�S �V�� �: 	�S ��"
 +�	"1 W$�� �' H+�

+/�	+/ �#�� /
�
 .�0V	�� �
 ����	
 ���	9� �� 5��9F	 ���� ��� �
 ��"; �-��	 r�;
 �+)/ ���
 c�)�
+�f�� ��9#��� �	"�� (�"; �F�q	 �
 �	+����: �	�
 .

WNWNOWNOSA�. +��� 4��m 
"�� -X >�V�� �()�� +#��)B� +�, 
���% �� 

k�* c��* 
	 �: ��	�F	 �	�
 ���0� ������	 ���
 ��� �"1 ���� �	�
 �� �4��� �

�	�V �����1	 ���
 7;"! �,' �����
 c� �+/��g �� ��3"' �
�j ��� �";.W���� ���'

���
 c� �	9�� p	��+� D��4� +��
 ���[��' �	�
 ���-� �	+)� �
 �	"/�1 +�f�� +3��
5�	"/�1 +;�
 ���-� ���/�
 �
 ��.���: 7U
 ��	�	� �� 5�	"/�1 �	�F	 +�f�� �
��
�	 ��4�

Y")���o �
 +��0/ ��#
 tO� ���4' �"\�� ���
 c� ���/�
 �� ���� ������	 ���

�"; ��F�g �\/ .

5�	"/�1 �	+4' �
 ��"' �
 �(0� ��	 �	+)� �� ���4' �� �: �����*	 ��	 �
 �";
5�	"/�1 +/" / +��	�/ ��"z� 
	 ��9
 ��� .

���
 c� ���4' �D�G/ 7U
 ���'��)F �� �
���	 2- � ����
 5�	"/�1 +�f�� +3�� .
�: ���9� 
	 ���: W�� 
	 �1	��! �/��$�� �/"��
 +3�� �� �\/ +�� .�	�F	 �	�
 p�3"]1

�
 ���	"1�� �(0� �: �"; 5�	� t�q"' ��	 [
u ���; ��)F 7�! �	"�� 
	 7�
 �1	��!
�0V	�� ��-�	 ��	 ����/ 5+; M�1 p�0V �J/f � �� F �"�� ��+
 	� u�
 ��P�: �
 ���

� u�
 �$�0� �1	��! b��� 7�! ���
/+ /��� `�	�F 5��P��	 [�#�� �� ���f .������� �!
���
 c� �� ��
 k�* ���0� ������	 ���
 ��� �l	�	 �4��� �
 ���";.

N+;�
 �1	��! 2
�V ��4�� ���}:	 �	�
 +��
 5+; ���4' �(0� .
N���
 c� 5�	"/�1 �	�
 +��
 �� ��� �(�� 
	 ���g �\/ �� 5�	"/�1 ��z�	�"; ��F.
N5�	"/�1 �
 +��
 ��4���! ���)�P/ �P� �u�
 (�"; 5�	� %�PU' .���+�f�� ���:

%�PU' ��	 
	 �;�/ ��"; �	�0� ����� �1	��! �
 �.



K?a ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

N�
5	� �	"�� 5�	"/�1 ���=� ����	"/�1 �	�
 ��
�j ��/ .�#�� �(� �' ��	+/���	 ���
5�	"/�1 .�P/ 7; 7; ��4���! ��� �1 � 5�P/5�	"/ 
	 7�
 �
 ��4���! �(�1 ���

�"; ��F�g �\/ �� �P/ � �.
N���
 c� �1	��! 7�! ��� �� 7;"! �
 ��1	��! 	��	 D�	 D�� �� �	�
 +��
 ����

d�� ��:�
�� �: �/��
 �' 2V	+� �� �"; +�: 	+�! ��	�	 �"; 5�	� �4�"' �/����� �F�: ���f.
N���
 c� tO� 7�	9F	 �
 +��
 �� ��"; ��+,� D�� �� �' �� �� ���s' b� �}:	+�

�"; �F�q	 H	���s' ���"' �	�
 ����	9� �-��	 �#� .
N���
 c� �1	��! �
 D�	 D�� �� +��
���
 [�� D�� ����! �' � +3����+3��

 ��/	"V .+��
��1	��!
�
 �
 r�0'�	 �� ��-, c� �: ��	�F	 �	�
 ��#�� ��� 	� ���

��1	��G/ 	�"; ��F�g �\/ �� +��
 +/ .

ZNOWNOS6�# 4�m +�, E"% � ��� 
"�� -X +#�P �,
�� ��3"' �0j �: �"; k�* �� [�/ ���
 ��� H+� [��' �� �4��� ���� ������	 ���
��-�	 D�� +;�
 ��i! .�0j ��-�	 �� �	��	�V e�* ���� 9:	�� �� [�	+� �� �/����� [�/

��	 �-�� �#�� 9:	�� �� �"; ��F�g �\/ �� .���
 c� 
	 �;�/ ���+�f�� �
 �+)/
 d��� +��
 5�	�	)5
�� b� (���0� ���� ������	 ���
 ��F� �
 �"; 2)��� �4��� �
 .

�0j �	�
 H�/�-�	 �: �9:	�� �� ��$�4F ��	� [�=/	 � [�/ d�� �
 r"
�� ��� c� ���f
���
 �� ��	� �"�� �� Y�+�3 �
 �	"' ���
 ��� ��: +)4�� �	��	�V.

���0� ������	 ���
 k�* �� �3�F ����
 �
 
��/ �4��� �
 d�� ��� c� ���f
���
 ��	� �� .�(4F ��"�� �� ���=' H��+1)���! H��+1 2}� (���� ���
 c� �:

d�� ��\�� 5"�; �
 	� �� ���f +/"; yU � �)O�� �� �� +��
 +��: .

QNOWNOS4B� �1 �)�#�?� +�,>

�� ��3"' k�* �"; �1	��! �5��P��	 ���
 �� �����1	 � ���0�	 ��� 	� ��:�� � ���
�
 +/��#/ ��: .7�! �: �	� k�; �	"�
 �' �"; [�=/	 �;�' �� +��
 dV	��� �1	��!

____________________________________________________________________ 
1. Copayment  



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 K?_ 

���9� �0V	�� �
 r"
�� ��� ��/ 7;"! 	� 5��P��	 ���
 ��� +�� .k"O� �: ��	 `��
5��
 ����! �(�1 �: ��	��
�"; yU � �/" .
	 M��1 |�	�; �� H��+1 �1	��! ����F

�)0* � ��	9� 5+; �+�
 ��"� ��	 �-�� ���/ ����q �-;9! Z�,$ �
 �: �	 ��	"1��
�l	�	 +;�
 ��g+��� .��������
 �� �'��+1 ���S p��"/ � +���� I���� �� �9:�� ���

��	 �3"]1 Y�'	 �
 |0'�� ��	"� 2��; .����F � |�	�; ��	 ��/f �1	��! �: �'��+1
�
 +��
 ��	 ��	"1�� ��"� �"; +��&' 5+; ���
 �	�F	 �(���.

	�N	!
T�#� 
� 4B� �1 4��B >�8�(,  
�� ���� �! �
 �: �"; �l	�	 �1	��! ��:�
�� �	"�� �1	��! ��:�
�� 
	 ��-�	+��' 5+���

� tO� �� ���� ���
 ���	9� �(�� 
	 H��+1 [��' �	�
 �/	���0V	� � ��$�	 ���
�"; 5��P��	 ��"/�j .��������
 �9:�� �� ����/ ��������
 �
 ��	 �-�� �����	 ���

�
 �0V	�� ���
��/ �"\�� +/+�0
 �	��	�V �� ���� ��� .[��' �	�
 �'	
����	 h�� ��	 ��
�:�; ��	� �"�� ���� ������	 ���
 �� ��g+��: :

���0� �/	�� ����/�
 �"1 �	�
 N7�! �	�
 �����	9� ���
 .�"�	 5�	�	 ���"�
	
�l	�	 �
 �1	��! ��: 	�S .��	 ���f �	�F	 �	+4' I��	�
 `\�� 23	"F �� ��g+���

�0j �� [�=/	 ���
 �1	��! ���
 H+� ���0��
 � ���/�
 �� 5+; [�/ �"; .�"q"� ��	
���9� D���: �	�
 ��	��	 ��(
�V �: ��	 `�� �/��
 p�3"]1 ,� ����	 ��+ .

�$���� 
	 ����� ����
 �
 
��/ ���	+/ �"�� �1	��! 
	 ����� ����
 ��q�)' �:
��	� �"�� �/	�� H��$�� �	9�� H	���s' ��F�g �\/ �� �
 H	�:	i� .

�l	�	 �	�
 �/	�� N7�! 2
�V +�f�� ���4� �
 5+��� ���/�
 �: ��	 ���
 �9��
���"
 2���' 	� ���
 d
��� y�]U' � �����
�� .���"
 ��
 `\�� D�)�/	 �
 �"�	 5�	�	
�l	�	 ���	 5��� 5+��� .�
 	� ���� ���
 ���	9� Y�),��	 2�$� +��
 �	����
 2
�V ���

�0V	�� �1	��! �	�
 �+)/ ���	9� ��"
 I���� +��� �� / �� .b(�' ��/ ��V�
�l	�	 ��������
 +�f�� �	�
 ��;�� H	
����	 ���	 ����! 5+��� �
 5+; ���z' �"\��

���9� �
 H��+1 ���' ��	� �"�� ���F 5+��	9F ��� .
������ �
 �
��/ �: ��	 �f ���4� �
 �/	�� .5+; ���
 ��4�� �	�
 N��$�	 ��	ig



K?@ ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

���"
 ��	+/ �"�� �� �����/�
 �l	�	 L�U�/	 �	�
 �4V	� �3�F �S�g	 �� �0V	�� 5+��� ���
 ����)�����
 � ���� 9:�������	 ��� (���q� �	�
 �/����*	 �/	�� ��	 ���	+/ �"��

�� ��=�	 ����
 +�: .���/�
 ��� ���
 ��/f �	�
 �: +�/���P
 5+; ���
 �	�F	 �
 +��
 ��
��	 `�� ����q��/ h�	9g � ���q� .�l	�	 �� ��g+��� 
	 ���q� �: +�/	+
 +��	"1

y1�; �
 ��"' �
 ��/f H��+1 �: D"0V 2
�V ����� D�� �"; .�1	��! h�� %4q r�)/
���9� �/u"* p��0�/ ���
 H+� 
	 <! �-/f �(�� 
	 ���	 +��&' 2
�V 9�/ �/	�� ���

e�]� �� 7�	9F	 5+��: �+
���: 	�S�l	�	 ��	����
 �/	�� ���+�f�� �P� �! �� ��g+���
�� h�' ��/f ��4� �+���� ����� �,' ���
 �	����
 �
 H��+1 �' +��: ��+,� 	� 5+;

+/
�� .�
�/ b��� �	"�� ���9� �1�
 �`�� �	+�S e�]� ��� D�� �� D�G/ �� ��g+��:
����! �q�� ���9� 
	 �' 7�! 2
�V ����)� h
�	 ��	 ���	 v�	� ��� c��* 
	 ���
 ��/	��

��������
 �� �/"-� v�	� {+/	 ��/ �
 ��"' �
 p�3"]1 �"; ��F�g �\/ �� +��
 ���.
�g	�l	�	 �;	��! �� �
 H��+1 �l	�	 �	�
 �$�� Z�,$ �
 �: +��: I���	 ��g+��� �


��/ 5�	� ��/f ��	� �"�� ���: 5��P��	 D����	 .�"; .�(3	 ���+��	�F �4V	� ��
��: ���	�
��

�
 +��
 H��+1 ��(���[�\/ +��	�F � �"�"� H���*	 I��	�
 ��P�: 5��� ��� ��"�
�"; D���: ����
 .5")$�
 b��� �
 ����)� �� ��	 �-�� H���*	 h
	��! ���9� ���9� ���
 �� 5+ / D���:[�\/ ��� �� �/	��:[�\/ �f �� �: �"; ��F�g �\/ �� ���"� �1	��!

�l	�	 �� ����q��o H��+1 ��q�)' ��g+��� ��:+.���9� �	�
 ��P�: ���/�
 ��� D���:
������	 ����
 
	 ���: p�4OV 5��P��	 ��	 H��+1 %(�U� �	"/	 �
 r"
�� H���1 .

�"0/ H�"3�� �� ���� �! ���;ig �����
��: 5��
�� �F�: H���*	 �	9�� �: �";
�)O�� ���� 5�	�	 �� �)O�� ��������
 c��* 
	 �/	��>�"; yU � .5�	�	 <!

��������
 � ��;	+�
 9:	�� �	�
 �0���� �(0� +��
 �)O�� ���� �� C�]�1	 ��+.
���/�
 ��)'�	 �
 +��
 �"q"� ��	 2}� %(�U� ��	"� ���+�f�� 
	 5��P��	 � ���
 �9��

 ����
 �(0� ��	 �-�� ��0$	 �: +�: b�: �-;9! H	9��=' � ����	� �F�: ���1~
L��� �� F 
	 ���J�� � +;�
 
��/ ����
 ���� ��! �� �/���� ��;	+�
 9:	�� ���

+�: ���g"(�.
____________________________________________________________________ 
1. Digital Humanities Observatory (DHO) 



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 K?A 

	@N	!f�J����P#  4�*� 
"�� +�, 
+�f�� y�]U' �0V	�� ���	9� ���&' +��
 ���� ���
 ��� �u�
 ��P�: �
 ���� ���

59�#/	 ���V �)O�� tO� � ��	+����: �	�
 y�U ' 2
�V ��� ���f 	� ���! ��� �
�� �' .
���9� ���9� ��	 +��
 2V	+� �
 +��
 ��	��	 ��� ���[�\/ �;
"�f � �'���*	 ��� +��


�"; ��F�g �\/ �� .���9� 
	 � U
 ���$�	 `�\�' �(��� �� �(�� 
	 ��	��	 ���
������ �� ��	ig[�\/ �� �$�� ���&' �#�� d
��� 
	 h
"�f � �'���*	 ��� �"; .

DD�+��6��+�f�� y�]U' �/���� H��+1 ���
 ��� 
fB���, �
�'�

�/���� H��+1 ���
 ���	9���+3��
	���0V���� ��$�	 ���)�0V	�� � �;	+�
 9:�� �(�� 
	�(1	� ���(��+3��

�0V	���/�������
 ��"/�j ���)��;	+�
 9:	�� �
 �/����	+�	 �(�� 
	(��+3��
�0V	���� ���� �/�������
 �����+3��
2��2)/��/�+3��

�+)/ ���	9�)b�:�P: ���9�����	
 � �F��(�/�3��+
�����+� �����-(����+3��

	��	)�(�� 
	[�\/�'���*	 ���(�+3��
h
"�f�+3��

���0� ���� ������	 ���
 k�* �	�
 ��(0'�4��� �
�/�+3��
��"�� ���	9� 5"���/�+3��

�*����	 5"���+3��
���q� ��+
 ����+3��

H� E"%Ouu�G# 

D�+��6���}����/�
 �� ���� ���
 d
��� y�]U' h�� 
	 �$ ���0� ��� �

��	 �4��� .�
 D	"�	 �P� � 5���	 �+��1 �	�
 ���� ��� ���/�
 ��	 �� cF"� �"\��

k�* �� �+; ���0� ���� ���
 ��� ��	+/ �"�� �4��� �
 .c�|�	�; �
 �4V	� ���

2�� ���: ��	� �
 
��/ 2}� �(,� �0V	�� � 2)/� ����� �0V	�� ���	9� 
	 �(1	� ��



K^E ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

��	� �#��
 .���/�
 �1	"�-� �F� �! �
 r"�� � +4
 �(��� �� `�� .���
	 �+3��
��$�4F 
	 ����� �	�
 ��+�f�� ���0� ���� ������	 ���
 �-0; �
 r"
�� ��� �


�� ��F�g �\/ �� �4��� �"; .�: ��(0' � ��"�� ���	9� ���9� �
 
��/ �: �/��
 7�
�� �"; 5�	� C�]�1	 ��	 �-�� `�� ��	 .+
�� .

���
 c� t�� ' �f H��l9� �: ��	 ��"� ��+�S 2��; Y"F 5+; k�O� ���
��	 5+; :

��%�:�0j ���+��	�F ��� 2��; +��
 d�� .[�/ ���
 c� ���f �
 �	��	�V +)� .�� �l	�	 .��g+���
 %��m�[�\/ ���
�� .�'���*	 0' �����-(�� ��� �
 h	��! � ����
��: ���#�! � �'�s�(

 ���
 k�* �	+����: ���0� ���� ������	 +;�
 k"O� [��' �� �4��� �
 .���9� ��
W$�O� [��' R�S 2��;)H��: [�F � �� ��(.[�\/ 2�� �� �	+����: H�*�0'�	 � 2)/� �"; .

6/$�P:���0� ���� ������	 ���
 �	+����: [��' �' �� �4��� �
�0�� [� ���
 ��$�4F)��+��+3�� (��g+����/ � ���� h
"�f �H���*	 ����+� � ���f �(�� 
	

 2-'��! 
	 5��P��	 �(�� 
	 WU��� ��	"/ �� ���� 7U
 �	+����: h
"�f ��)O��
�����F 5��
�� H���*	 ������ � y�U ' �	�
 � ���� +�+� H�- � �+�+� ���

 ���' �
 r�0'�	 �� h
"�f�0V	�� H�/�-�	 �P� ����� ���)��+��+3��(.
�����:���
 c� �
 r"
�� ����";��
 H��l9� ���: +�f
�� � �4�"' +��	�F .��	9� .��
�0j 7U! 5
��	 � [�/ �l	�	 .�����"! �4�"' .e+� ��4�� ���� ��	9� �+; 2�4$	�"��� ����

�0j �	�
 ���/ �	�
 ��]
 ��4�� W$�O� �4�"' .[�/���� �� 7+���! .�*"
�� ��� ���

����� �� ���� �Pg �(�� 
	 �� �"q"� 5��
�� "g� .|0'�� �/���� ��;	+�
 ��� ���01	

�0j |�	�; � ��"z� 
	 �: 5+; ���
 �	�F	 5��
�� �/���� H��+1 ���
 ���/�
 �� [�/
�� 5��
 +/�
 .

��� �
 r�0'�	 �� W$�O� �4�"' N�� �)O�� ���F� �"�� 
	 ��40' ����	 .��
2-'��! �
 ����� � y�U ' ��� 5�#/���� �	+����: �(��� �)O�� �����	� 9�"=' � ��

��/f 5��P��	 �
 ��"' �
 p�3"]1 b�'"�
 D"G�f .�� d��� � �� ��+��� ��� 
���0� ���� ������	 ���
 k�* 5+�� � 2
�V [�f ��;	ig N�� �4��� �


5�#/���� ��������
 � �� �V e�* ������
	� ��"z� �
 5��;	 �
 �	��	.



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 K^> 

��$"5 +�'�V�:�(F �����	� 5��1~ H�/�-�	 �	�
 H	9��=' � H�/�-�	 .5+; ��	+��1 �	
 �	�
 ���� ���+���! .���� 7U
 �	+����: ���	� �	�
 H�/�-�	 .�	����
 ���	�

��"' 2
�V 7;"! �
 I�	+� �	�
 ���� H��+1 � �4���.
�� H����]'5�	� �
 ��"' �
 +��
 ���� ���	9� �l	�	 �
 r"
 � �)O�� ��g+����/ ��� 

�l	�	 �"; ��F�g �\/ �� �/�-� �� �� ��g+��� .��;	��
�� 	� �4��� ���	� +��
 ��	9� ��	
���� +�;�
 ���0� ���� ������	 ���
 k�* �
 �: �"* +/+; �l	�	 �4��� �
 .��	

��' �: ��	 ��3��� 2��; �"q"� �	�
 �: ��	 ����/f � 5+; ���
 �	�F	 I���� �� �
�� +���"� �4��� 2: +�;�
 .���"
 
	 5��P��	 �
 +��
 ��"$�	 ���# �! �
 r"
�� ���

�����
 
	 +;�
 ���� ��(0' � �� .H��+1 ���
 c� 
	 5��P��	 �#�� ����" : ��
u�: ���' �	�
 h�� ��	 �
 �/���� �0j �� ���"�� ��� ' [�/b��, ��)F"� � 5+��: 9��f

�"
 +�	"1 .��-� 2��; ����	 D�}� �	�
 7U
 �� ��\�/	 ��F� �! ��� �
 r"
�� ���
��������
 �� ���!�� �	����
 7U
 �� ��" ��� � 7:	"� � �	��	�V e�* ��� ���

��	 �	����
 .���"
 ��"�� �;	+�
 � Lf 5��1~ �+; ���
 �	�
 +��
 ���J�� ��
"; 5��P��	5+�� 7U
 �: ������
 �	9�� 
	 �	 �
 �� ��	 �'�/�-�	 ���S �"0�: 2�$� .

�
 +��
 ��"�� ���	9� ��	"� [��' �� ���
 c� �	"�� ���� ������	 ���
 Y�+�3 ���
�
 �"; yU � k"q� .

���"
 
	 5��P��	 �
 �� ��"�� ���	9� �	�
 �/���� ���� ���
 ��� ����f ���
���"
 ������ ��� ���
�� ��$�� 
	 ���/ [��� ���>�� b�: �:�; � �(,� +�: .�	�


 �$	"' � `$�� Lf �	�
 ��"�� ���	9� D"! 
	 5��P��	 �)O�� ���}:	 �\/ �g	 D�}�
�Pg ��	� �4�"' W���� b��; �
 +��
 �+;�
 e+� �4��� �� ��	�,3 +; "g� .�g	

���"
 
	 5��P��	 `��]' 	"/�1 ��\�/	 ��-� �	�
 ��5���������
 �� ����
 �	����
 ���
 �F�q	 ���"
 ��	"1�� �(,� �$�� ��	 ��" ��� � �9G;f �F�: H�/�-�	 �
 5	���

�� +�: .��$�4F �"/ 59�#/	 �
 ���
	� �� ��"$�	 ���4' ���/	"' � �(,� ��� �+��� � ��
�
 ��	 ���}:	 �\/ .�
 c� c��* 
	 	� �4��� �
	�F	�� +��
 ��"�� ���	9������

+
�� �)'�	 ���� ��4q� �' +�: ��=�	 ��:�� � .
____________________________________________________________________ 
1. Ngos 



K^K ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

	!N	!�'��%� +�,#�)B�� 
ONOSNOS�"�# #�� ��� +#��%� A�. 

�� Y�+�3 ���&' �(� �0/�� �������	>���"
 5+�� H���3	 c��* 
	 pu����	
5+��f �
 ��"�"� �#/ �� ��+1 ���� 7U
 �� D"X�� ��	��	 ���1�� �	"�� +�:.S���

e�3 ��	��	 ���1�� �1�; H���3	 ���� 
	 �\/ �#�� ���[�\/ �� �������	 ���&'
�� 5��P��	 D�G/ �"; .���"
 ����+� � �	+����: ������F��: h��i! �� ��	��	 ���1��

��	� �
�=' .
`��)' �
 
��/ ���� ���
 �1�; �)O�� � �9:�� tO� �� �/�g	+� ��F �+�


���� .��	� �: �"* D�4F �	+����: [��' 7;"! �	�
 ������	 ���&' �(� Y�+�3�
�� 	+�! �4�"' ��/f ��#��
	� � ��� /
�
 +�: .�$���� ������	 ���&' �(� Y�+�3 �:

�� 5��g ����� �,' +��
 ���&' �/"/�V ��$"X�� �
 yU � �/�U'�	
� h�	9g � �0/��
 ������	)��/
 � ������	 5�F� H�	
� (� 7U
 �+;�
�0V	� �
 ���� ��� �X�� �(���

�� 5�	�	 ������	 ���&' �(� Y�+�3 ����: ��F �	�"; tO� �� �-;9! �"; .�X��
�l	�	 .�;	+�
 H�	
� ��g+����/ �
 �-;9! �l	�	 .�;	+�
 ��g+��� �0V	�� ��g+��� ���

��	� 
��/ 5+; ���
 C�U;	 � ���� .
�
 ���� H�	
� 
 D"X�� ��$�� 5��g �	"�� ���
 ��$"X�� 2: +��
 ���� ���
+�: �P� 	� ���� .��"$�	 ���4' 2��; �"q"� ��	 7;"! h���g �
 ��"' �
 ��
�l	�	 �
 �	��	�V ����
 �0V	�� ��g+��� �F�4� �� �4�"' � �3"]1 7U
 ���� ���
�� +�+� ���	9� +;�
 .r�0'�	 � �#����� +��
 �: ��	� �"�� �]U � � ����	 |�	�;

jQ� ��g�� ��$�� H���Q� �#�� � �;	+�
 H�	
� � ������	 ���&' �(� Y�+�3 ��
 �
���
 �� +�: `�	�F 	� ���� ������	 ���
 D���: � ��=�	 ���/ .H��0� ��	"� ��	 
	 +/	:

���"
 
	 ���� ������	 ���
 �$�� ��	+� N�-��	 
	 �����*	 �	�
 ��$�� ���
���
 c� ���	9� �	�
 |)F ���0V	�� �� 5��P��	 ���/�
 �	��	 � ���� ��� �/ +/";

� ����� �	�
.�;	+�
 H�	
� �����:��: 
	 `�)�� 
�	�
 |0'�� ��$�� ���Q� �� ���� H�	
� �� ��	i#����� �"V 5��g ��=�	 N
____________________________________________________________________ 
1. Nafonal Sociat Secunily Fund (NSSF) 



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 K^? 

e+� 
	 ��40' ��=�	 ���
��/ �
 r�0'�	 �� H	���s' ��=�	 �������	 ���
 k�* [�	+� ���
]� � +�+�e+� W�: �	�
 �q�� ����� ��	"� �
	�
 �� ��/" �0V	�� ��� ��� .���� 

.���
�� �� �� �� �"V D���: N
k�* �� ����� H�
�]�/	 
	 ���� � �'��(�� tO� �� H���� N���
 `�� ���

���� .�O)/ 
	 b�: ��:�; �\/ ���F��: �5+��: �4�0* �: ��	 `�� �	+����: � ���
+�3 �;�� � 2)��� ��$�� ���Q� � �"; �P� k"O� [��' �� ������	 ���&' �(� Y�

�
 +��
 � �" / ��F�g �\/ �� ���+V �� 5+/
�� 	9�	 �(��� �(� Y�+�3 ����: �0/��
�"; ���z' ������	 ���&' .2��: ��	+� ���z' �
 
��/ ������	 ���&' �"/�V H	��)�

��	� k"O� [��' �� ��	9� 
	 ��+�f�� `�� .�"' �
 �� d��; � �(: �����*	 ��;	+/ �
 �
���"
 �
 ��"�� ��� ���
 c� �-/f ���z' y1	 �"* �0V	�� ��� �	�
 ���� ���

��/ 5��P��	 �#�� x�	"� ��	 `�� ���	 ��"; .�0V	�� `�� [�o�	 � ���
	� ���� ���
�
 ���
	���o ���"
 
	 ����/ 5��P��	 
	 ���� �
 �9�/ ��: �� b�: �� +�: .

�"q"� ��	 H��0� �"; 2)��� 5+; ���
 �	�F	 �
 +��
 �: �(3	 ��� 
	 +/	 :
�0V	�� 7U
 �(�� 
	 ������	 ���&' �(� Y�+�3 N
	 7�
 ���"
 ����� ���

��	+/ 	��	 �	�
 +� .
�0V	�� ���	9� �	�
 |)F dV	��� �/���� ���� ���
 `�� N�
 ���� ��� �F� �!

�� ��P�: �� ���� 2
�V�0V	 �� 5��P��	 ��	9� ��+� � �� �"; .
�0V	�� ���1~ N�
 ���� ��� ��$�� H���Q� �(�� 
	 ����1 H���Q� �(���

��/ 5�	� ��V �"; .

	 	� �"1 ����q��/ � ���q� +/���V 5+; ���
 �	�F	 [��' N[�\/ H��+1 ���


�0�� [��' ��F�g �\/ �� �
 �/���� �0j ����-(�� ��� �F��: [�/���
 c� ��: ������ ��
+/�	� ���m	 ���	9� ���&' � Y")� 
	 .

WNOSNOSA�.�()�� 4�*� �5�")%� 
"�� +#��)B� +�, 
���% ��
k�* �"�� H�"3�� �
 ��	��	 ���1�� ��/���� H��+1 ���
 �����1	 ��� �)O�� �(���
�� ���s' �4��� �� +�:.���0� ���� ������	 ���
 k�* 4��� �
 �yU � ���
�� �
 �



K^^ ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

���
�� [��� ��� ��
 ���/ ����,'	 ��(� �� �((�$	 �� �:�; ���"�� �"��	�+F 2}� ����
��=/	 �� ����+� � `�\�' ��"�� h��i! �
 ��� �"; .d�=� ���=/	 ���S 
	 �$�}�

��	 ��; �� �	
�
 ��g+�;��F .�l	�	 ��"�� ���Q� �
 ��g+��� W��3 � ��+� �	"��
���"
 ����/ ���� �! �(��� ��	 �� �"; .L�U�/	 ����J�� �
 r�0'�	 �� ��#�� ���

���/�
 ���� �� �g
�of ��	� �"�� �� .�� L�U�/	 �: ������+� ���1�� �/"g�� +��
 ��";
+;�
 ��;	� 	� ��
 2�	"� :
�
 ���/�
 �� �0j N�(� �/"/�V ���
��/ �
 ��"' �
 �/"/�V ����� �	"�� )���
�� ��� 

[��� ���P�/	��o �� �/��4' ���Q� ����/ (	
� H	��)� �
 ������ H	��)� �� ��	�	� H�
.��$�� �(,� 

�
 H��\/ N���0� ���� ������	 ���
 k�* ����+� ����: �(��� �
 ��4��� �

�
 ��z�	 ��g+����/�l	�	 � 5+; �� .�	��	�V ��g+��� 

���/�
 �-0; h��i! 
"=� N�
 k�* ������	 �����0� ���� ��� .�4��� �
 
5�	"/�1 [��' +��&' N�P$�U� ��+
 ��"z� ��q�)' �: e+� ��4�� ���

5�	"/�1 �
 	� �	�F	 �� �� �� �(s; �� ��"V 5��g ���� �"�"� |�	�; 2�$� +��: .
���0� ���� ������	 ���
 ���/�
 �P� � `�\�' �
 r"
�� �"�	 5+�J�! �4��� �


��F b�: �
 � ��	 ��	� 
��/ .H��0� �(3	 ��	"� 
	 +/	:
w,
 c��* 
	 e+� ��4�� ���q� ��F�g � `���P� ��(0' �	�
 �P��m� N���

�� �	+����: � �)O�� ��z�	 �
 9:���� ����g.�)O�� H�/�-�	 �
 r�0'�	 �� �� 
��$�4F N��	��	 �"�	 ��=�	 �	�
 �$��)�0j +��	�F d�� �[�/ �4�"' ����
 c� ���f

[�\/ �: �	+4' � ���1�� ��'���*	 ���5�	�	 �	+��� �/���� H��+1 ���
(.
���
 c� D���	 �(�� 
	 �D���: � �$�� �"�	 ��=�	 �	�
 �P��m� N�;�0/	 � ��

���"
 .�� 
�0V	�� ���	9� ���: `�	�F �	�
 ������: N���� ���)�
 H	�:	i� �(�� 
	

�l	�	 "' �
 �+� U
 ��4OV � ��g+���cF	 ��	��	�V ���.(
�� ���� �! 7U
 ��	 �� k�* �: �"; �
 +�+� ��� ��=�	 � ���
f k�* H�"3

�0j �
 	� �"1 �0o� � �V�� �	"/�1 +3 2V	+� �g	 ��"; +��� �� / [�/ .5
	+/	 ���4'



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 K^B 

���0� ���� ������	 ���
 k"O� 2V	+� .��	 ��
 �(�1 �4��� �
�: 	�S ��	��: �$��

 �����+� �����1 �� �(� �4�"' b��; �
�j ����� � ���� �	��	 �
 �� �
 ���/�

5�	"/�1 �	+4' �
 �' ��	� �#��
 D�	 D�� v�! �' �� �* �� �0j ��� 5+; [�/ .�f �* ��
�
 +��
 �����+� � �$�� D�)��	 ����
 +�f ��� .���/�
 ���� ������	 ���
 ���

���0� o�	 �	�
 ��	 �-�� 9�/ �4��� �
 ��-�	 �' +/��g �	�V c�" ' � ����� ��"� [�
d�� d��� b��� �� ���f +/��f `�	�F 	� ��' .

	hN	!
% $� /� c �R)�� �5�")%� 4�#�?� +�, 
�
 �)F 7��: �D�G/ �� ���� ������	 ���
 �(3	 e+� �
 r"
�� �1	��! 2�$� �0V	�� ���

5�	"/�1 �� �
 ����F	 
	 ���g"(� � ���� f ���W�� �� �)F �(X�� �
 ������� ��i!
�� ��	"� ���� H�- � �
 �: ��	 ���#�� +/"; .�
 ��4�� ��/"�: |�	�; �,'

��/ ���]�V	��o � ����! �(�1 +�f�� k�* �� ��"z� +�/	"' ���� ������	 ���

���0� +��: �P� 	� �4��� �
 .

���"
 d0�� ��(,� �$�� 
	 �: ��	 �)F 7��: Y�+�3 �� ��:�; � �9:�� �$��
�
 ����1 �4�"' �� ��� +�f .�� ���� �! ��:�; � �;	+�
 H�	
� ��
 ���-�� �: �";


 
	 5��P��	 ��-�	 �4�"'���" ��f `�	�F 	� 5+; 9��=' �����+
 �+/ ���"
 �: W�'�' ���
H��: +��1 �	�
 ������	 �:�� � W��f �	�F	 �	�
 �/���� H��+1 ���
 ��� �: ���i! 

��/ �f�� ���� `�� 
	 � U
 �� [��' +�/	"'�"; e�3 �+/
	��G
 	� 5�	"/�1 +.
���"
 
	 5��P��	 ��:�
�� c��* 
	 	� �	�F	 ���'��)F �������	 �:�� � ���

7�! �
 ���-� �1	��! 5�	"/�1 �
 b�: H�"3 �� 7;"! �� �$	+� ��=�	 ��	�
��
 � +��
�0V	�� �
 �
����� �� 	� ���� ����� 2���' �
�� .H��: ����� ��"z� ��� � �	

�������o ���0� ���� ������	 ���
 �	 ������	 ��/ �' �"
 +�	"1 ���-� �4��� �

�"; ��� �)F .���0� ���� ������	 ���
 �� ��"z� c��* 
	 �1	��! ��4��� �


�l	�	 ��$�� c��* 
	 ���4� �5+; ���
 �	�F	 +�/��� 	�)F �	�
 ��g+����"
 +�	"1 �/	�� H.
���9� 7��: �
 	� ������	 �:�� � ���"
 � U
�j	 ���9� ���:�� � ���S ���

�0V	�� H�"3 c��* 
	 �	�F	 ���'��)F �
 r"
�� ��� �� ��")' �/	��: [�\/ L��� +�: .



K^a ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

�
 ���9� ������	 �:�� � ���"
 Y�+�3 �5��� �� 7��: 	� �'��(�� ��� .+��
���� �
 �
 �: �"*�l	�	 �1	��! � �����	 ��� ��	+/ �
��/ ��g+��� .�:�� � Y�+�3 
	

 ������	 ���
 �
 r�0'�	 �� ������	�� 5��P��	 h�� �� �
 ���� �";:
�.�: �4�	"� ����+/�	� �)F |1 
	 ���: ����+�f�� �	�F	 +3�� :

H��: +��1 �	�
 ������	 �:�� � Y�+�3 
	 	�
 �/���� H��+1 ���
 ��� �
5�	"/�1 �� 5��P��	 5+; yU � ��)F ��� �"; .5�	"/�1 �#�� +�/��� ��/f ���
 c� ���
�0j ���0� ���� ������	 ���
 ���/�
 �� 5+; [�/ ��	 �4��� �
 .

�.
	 7�
 �: �4�	"� ����+/�	� �)F |1��
 ���+�f�� �f �	�F	 +3�� :
�� �
 ��	� �/	��� �	�
 ������	 �:�� � Y�+�3 
	5�	"/�1 ����4' ��+
 � ��

5�	"/�1 ���'��)F �� 5��P��	 �1	"�-� �/	��� c��* 
	 �� 5�	"/�1 ���
 c� 
	 �: �"; ��
v�! 5��� �* �� �� ��9#��� � `: �$�� �"; .���
 c� �� F ��4� �
 �� `�� �
 ��
5�	"/�1 7�	9F	 5�	"/�1 +�f�� 7�	9F	 �
 � ���
 D"* �� �� �� `��)' �� �";.

5�	"/�1 `: �	+4' �
 ��	� �/	��� �	�
 ����� �! [�� h�� ��4��� +��'��j ���
�� 5�	� t���' �"; .

���9� 2V	+� �
 ���"' 2
�V �	9�� �� ������	 �:�� � ���"
 �	�
 ��	��	 ���
���/�
 ���0� ���� ������	 ���
 ��� �� �:�; �4��� �
 +��: .��
 �
�V� 
	
5�	"/�1 �	�
 ��5�	"/�1 ���'��)F ���4' �� ���g"(� �� �� �)O�� �:�� � k�* � +�:
���9� 5�	"/�1 �
 ��� 	� �� ��-�	 �+�f�� �����: �
 ���� �� ��i! �
�� .�� �:�� � k�*

 D�+��6����	 5+; 5���f .�(�� h�� ��	 �"
 +�	"1 9�/ �'�: 	�S ���"
 ���
�	"� �� 	+�
	 pu����	 �������	 �:�� �5�	"/�1 
	 ���#� S +3�� �
 �4 �(�1 ���

�
 ��)F �� 5��
 ��: �"; .

DD�+��6�����"
 c��* 
	 �/	��� `�� ������	 �:�� � ��� 
A����� �����  ����$� ����#�23 ���;<(1 ���;?� ���
5�	"/�1�������������

������	 �:�� ������������
t�q"' :����� +3�� �
 �� �� 5�	� 7;"! �-��; �� �(��� �";.



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 K^_ 

	�N	!�()�� 4�*� �5�")%� 
"�� A�. �)B�$(&' 
���% �� 
7U
 [��' �	�
 ��-�	+��' +��
 ���� ������	 ���
 k�* +;�
 �1	"�-� �4��� ��� .

���/�
 ��"� �� p�3"]1 �-0; 
	 � U
 +��
 �: ��	 `�� �4��� �����1	 ���
���/�
 
 �4��� ���+;� .k�* ��1	"�-� ���: ������ � �����*	 �	�
 � ������	 ���

���0� ���� ������	 ���
 ����	 |1 ��4��� �
 7U
 � �/���� H��+1 ���
 � �
 ��=�	 ���� ��]�V	 � �$�� ���&' +�	� �� p�,���' � �;	+�
 H�	
� �� +��
 ��	��	

�"; ./ k�3	 � H��\/ +��
 7U
 ��	 ��$�	 ��$"X��+;�
 k�* �1	"�-� D"3	 ���� .
���0� ���� ������	 ���
 H	���s' 
	 �-/f �"�� �
 ��	"� �
 r�0'�	 �� �4��� �
 C�1

��-� �1�
 �� �� ����� �� ��"; ��	H��0� .�"
 �f d
�' p���: +��
 �: ����	 D"3	 
	 +/	 :
�0j N���
�� H	��)� �
 ��"' �
 [�/ [��� ��� ��=/	 ����/ ���:�; .���P�/	��o �� ��
.H���Q� 

�� H��+1 ���
 ����� �
 ������ h
"�f �� �:�; N��	��	 7U
 � �/��
.�;	+�
 H�	
� 

N���
 c� tO� 	�
 �: ���1	��! 2
�V ��4�� ���}:	 �.+/	 
.5�	"/�1 ��z�	 [��' 7;"! N

�0V	�� ���	9� N����
 �	����
 ��� .���!�� �	����
 � ��������
 �� 
�����
 �
 ��"' ��+
 5+; ���
 �	�F	 [��' �
 ����� ���	9� N; �� �� 20V 
	 |�	�

.+�+� ��9� �� �"�"� 
5��� ��"� �� �'	��)� N�
 ��"' �
 ��	9� 
	 5��P��	 c� ���4' �	�
 �;
"�f ���

����� �1	��! 5��� �: �/��
 ��	��"1�
 c� dOV 5��
�� �'	��)� � �� c� �1	��!
���
 ���� %V"�� .�"; 

�:�� � N��)'�	 �	�
 ��+�f�� 
	 � U
 
	 5��P��	 �	�
 5+; 5�	� C�]�1	 ���
�0V	�� ��P�: � ��.5+; ���
 �	�F	 �� �����
 D���: 

�0V	�� H�/�-�	 �
 �	��	�V c��* 
	 �:	�; N�(�� 
	 �(,� � ��"�� ���� ���
��������
 � �;	+�
 9:	�� )� c��* 
	 �����	 ������
�� � �(,� ���� H��� ���

[��� /.r"
�� ��� 



K^@ ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

���	 ��������
 `\�� �/����	+�	 N.�;	+�
 9:	�� �
 �	��	�V e�* �� 
�l	�	 `\�� 7�!� �! �1	��! N�
 �/	�� c��* 
	 ��g+��� +1 �	�
 9� H��

.+/+; M��1 ����F 
	 �: yU � 
����+� ����: N.�(,� H�/�-�	 �
 W����� W�:�' �
 

� N[��� [��' �$�1 `�\�' � ��-(�� ��4�"' �� ���	�.
N[�\/ �0j 7;"! �
 �S��G-� �'���*	 ����
 c� �1	��! ���"z� � [�/

�
 �0V	�� ���g��: y1�; L�U�/	 � �+)/ ���	9� � ���� ��� ���� ���.
���/�
 ��1	"�-� ���0� ���� ������	 ���
 ��� �c�V� k�* �
 �4��� �
 ��+
 ���4� �

+;�
 ����q +��0/ ����1 H���Q� �l�-'	 ���
 �: .
	 b��� �: �/��
 +4
 �(��� ��
���/�
 ���0� ���� ������	 ���
 ��� e+� ��4�� 7;"! � �$�� H�0j �
 �4��� �

�� cF	"' �+�� ���/�
 ��
 D�)�/	 ��(
�V ��"� �� ���� �� `�\�' �� �"; .d��� ���
��

y�]U' �
 �"1 ��	 �-�� k�* 
	 b��� ���+�f�� {+/	 ��� �$�� Z�,$ �
 ���
�"; ����� .� ���
 7;"! W�: �
 p�����/ �����4� ��	 [��' `=��� �;�� �
 �/�#�
�� b�: +�:.

	pN	!+�,/�����D� ���5*.� 
[�\/ �;"/�� 2��� �'���*	 ��	 ���� ������	 ���
 �4�"' �� �
�� .��
 ��	"�
���/�
 �4��� �9����/ �� / 	� `\�� H���*	 �	�
 
��/ ��"� �����
��: 2V	+� ��	 +��

���/�
 �� ����
 �	��	 I��	�
 ��P�: ���z' � ����+� ������	 ���
 ��� 	� ����
�� yU � :�+.

ONOqNOS4'$�5 
'�1�� ��5*.� 4'�'�� 
�0j N.���
 c� �1	��! � [�/ 

.`l	� ��"z� ���#�! N
1 ��"z� H��: N5�	"/� �-�� �: ���� ������	 ���
 ���/�
 ��-� y�U ' �
 ��

.+;�
 ����	 � �)O�� ��;	+�
 9:	�� �
 ��	 
���
 c� �� �\/+�+=' ��F�g �\/ �� N��.



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 K^A 

WNOqNOS�)'�'�� � ���� +�, ��#�� 
+�f�� N�
 ��� ���
 c� 
	 5+�f ��� .�� 

�
 ���+�f�� N.�#�� d
��� 
	 5+�f ��� 
��9� N������+� �����-(�� �	�
 ��	��	 ���)H��: �R�S ����F� H��+1 ��� 2�� �2)/�

5��o � H�*�0'�	(.
�l	�	 �
 �1	��! N.��g+��� 

��$�4F �	�
 �1	��! N.H�s�(0' +�/�� ���� 
.5+; ���
 �	�F	 �
 +)/ ���	9� �1	��! N

���0� ���� ������	 ���
 k�* ���:��: �
 �1	��! N�� �
�4�.

ZNOqNOS��5*.� /� c �R)�� 4'�'�� 
�0V	�� ���	9� �0j ��-�	 �: 5�	"/�1 ���� �-�/���-$	 2��F NO� �� ���� ��� t

�� `�	�F 	� �;	+�
 9:	�� .���f 
����	 c�V� �0j Nh��i! ��� D�)�/	 ��� y�1�' � �� .h��i! �� ����	 2�u� �(�� 
	 �� 

� �0j N
 �	����
 �(3	 +/�.���!�� � ���� 
i! ���
 H+� �0j N.y�1�' ��4q� � ����
 �	����
 h�� 

h�	9g �0j N1�' � ����	 ���.["� ���� � ��"/�j H�/�-�	 
	 y� 
�)0* �
 ��"' �
 y�1�' y�U ' N��
 �+�
 �����
 �((�$	 ��)ICD 10 (.+4
 �(��� �� 

�+� N.u�
 b��� �
 5+; ���
 �	�F	 ��� 
7�! `l	� �0j N�0V	�� � ����	
 
	 	 <! ���.����	
 


n���' � ����	� �
 ��"' .�# ��� �� ��9� ����	� `�T� �
 5+; ���
 �	�F	 �	�
 H��: N
�
 ��	� �+�J�! +�	"1 +�P� ����
 5+; ���
 �	�F	 ���� ��$�	 ��4q� 7=�� 5���

�"
 .y1�; 
	 5��P��	 D����	 �
��
�	 � �� ��/f ��$�	 �0j �: �� <G� � ��	 5���
�� ��F�g �\/ �� �/��$�� h��i! p�
����� �"; .+V �0j ���	� 7���
f �
 
��/ �: �
�U�/	

��S � �+
 5�"' y1�; �
 �+��� �	�
 �
� ���	 ���"! ��� .��j&' �
��
�	 �	�

y1�; ��/���� H��+1 ���
 �l	�	 tO� �� �(3	 ��� �0V	�� ��g+��� ���� ���



KBE ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

� 5�	� �4�"'��"; .� </	T��	 5+; h��i! ��	�� ��	"� +3�� �D�}� �	�
 h��i! ���
���/�
 �/"�/ 
	 5+; �9�� ��	 �:~ 2
�V ��� .
	�
�/��	� �Y"F �"�	 �	��	 2���' �	���0� ���� ������	 ���
 ���: ��


�"; ��F�g �\/ �� +��
 �(,� tO� �� �4��� .�� ��3"' �(��� ��$�	 �� �: �"; /��	����
��������
 � �)O�� tO� H���*	 �' +/"; ��1��; � �q�� �	��	�V e�* ��� �
 r"
��

���� 	� y�1�' � D�)�/	 �h��i! +�: ���z' �+; ��Pg u�
 �� �: �"* .�	+4' ��V�
�� "z� �	9��� �
 ��;	+�
 9:�� �
 ���
	� 5+; ���
 �	�F	 +���� �(,� |�	�; � +��

 ��	)Y�
 `\�� ���&'H	9��=' ��-(�� � W]/ �	�
 ��	 �/�-� ��)O��(��/��	� �	
�"; ��F�g �\/ �� +��
 ��;	+�
 9:	�� tO� �� ���:.

	:N	!
�G$� # �'�,c#�� ��B �*&?� 
��� ���/�
 ��	 [�� 7U
 ���4' 2�	"� ��0/�� 7;"! 	� ���� ������	 ���
 5+��:

�� � � ���� .b��� %(�U� ��	"� �
 � +�� H�- [�\/ �3�1 ��"' �
 
��/ �: ����
�� ���	� ���4' y�]U' � �/���� H��+1 ���
 c�V� k�* 5��
�� ��	"� ��	 
	 �1�
 �
	��!

��	 �/���� H��+1 ���
 ���+�f�� 5+; .7U
 ��	 �����-(�� �
 ��	 �-�� �#�� ���
7U
 �#�� �
 ���-�� ��� �
 M��1 H���Q� �
 ���-�� �� ���� ��� ����� 7U
 
	

+;�
 ��;	� 
��/ .���	"� ���S �� �l	�	 7;"! �+4
 7U
 �� �";.

ONOtNOS��D� 4�L��� 
T�#� �#��� �)�*� +�, 
��������
 �������� � ���; c*��� �(�� 
	 c*��� [��' �� +��
 �����	 ���

���/�
 ��P� 2V	+� 	� �/���� ��;	+�
 9:	�� �-;9! 7;"! �
 ���	+�	 ��� ���0-� �	
+�;�
 	�	� .5��� ��-;9! ����
 �
 � +/
	��G
 9�/ h
"�f �
 +��
 �	����
 �
 5��� � �


2-'��! 
	 5��P��	 � 7/	� �����
 ����� �
 ��/���� ��� r�)/ ���4' � {�� � ���
+/
	��G
 ��/f %4q.

�l	�	 ��  )/ �	��	 �	�
 � +/"; �F�4� ����+� ����: �� +��
 ��g+��� ��(0' ��
+/"; ����� %(�U� 2���� c��* 
	 �/���� H��+1 ���
 .



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 KB> 

��V�[�\/ �
 ��0�4� �� 5��
 ��: ����
 D"X�� �(,� ���� ��F� .�"; ����	+/���	
 	� 5+; ���4' ������4� �)O�� H�/�-�	 ��f �: +�: �
��
�	 �' ��	 ��;	+�
 9:	�� ��

�� 5���f�
 �(,� ���� ��F� ����J�� �+�: c�P(' � h���g ��=�	 D����	 ��g�� +��

���/�
 ���0� ���� ������	 ���
 ��� d��� �
 �+��� �	�
 �4��� �
 7;"! ���'

+;�
 �)O�� �� �-�� .�
���� ��F� +;�	 +����: � ���!�� 2l��� ��	 [��' �(�
� 	� [
u h
"�f +��
 �;	+�
 9:	�� � ��������
 �	+����: [��' 9�/ � �(,� ���
 ��"� �

���0� ���� ������	 ���
 <��&' � ���� ������	 �)O�� �� �4��� �
 +���0
 ��; .

WNOtNOS4�*� >�(�#�� 
��	 �f ��/f �(s; ���q� � ���� ���:��: %(�U� H�- � �
 r�0'�	 �� �(3	 2���

7�! 2
�V �;�� �
 	� +�f�� �/���� H��+1 ���
 �: F	 ��"' 2
�V � ���
�� 7�	9 +�� .
���
 ���+�f�� 
	 ��	 �-�� �: ��F�q	 +�f�� �	9�� �: �"; yU � +��
 ����J��

�
 �/���� H��+1 �(3	 2�	"� � ��	� r�0'�	 5+; ���
 �	�F	 �	+4' �
 p���)��� �+�f ���
��"z� Li� �� V	�� ��F� �! ��P�: +�+� ����0��	 ���� ���:��: h�#/ � ��.

�0�� � ��+
 ������/�
 �4P� k�* ��� ���0� ���� ������	 ���
 ��� �4��� �

���g �	�V ��"' ��"� +��
 9�/ .�	����
 �: �)�)� ��	 �
 �0�/ +��
 ���� ���:��:

5+��� �����
 ��$�	 2�	�� �
 pu����	 `�T� � +/	 �� ���
 	� ����	� ��� .+/��i! �	9#��G�
+�;�
 .�
+��	�F +��
 ��/f �5��� n��! w,
 � ���: �$�� ��"g �
 �	����
 �
 ����: ���

+�;�
 ��;	� ��F�4� ����3 �� 5"�� �1	��! �
 ��"' .
�	 ���/�
��;	� ��0}� ��j&' +��
 �/����	+ +�� 7��: 	� �����' I���	 � +;�
 .

5�	"/�1 �	+4' �: �/��
 �+4
 �(��� �� �� 5�	"/�1 ���
 �
 p	��+� 5+; ���
 ��� �+�� 
�;	� +�	"1 �"�� ��)� ���
 �� ��������
 �� ����
 ����
 b� 2V	+� .���:��:

5+�J�! ��	"� �	��	 ��g�� �' +/"; c�" ' � +;�
 �	����
 D�0/� �
 +��
 ���� 9:�� �'
+/"; .��+� �
 5+; ���
 ��4�� ��V���� �� 5�	"/�1 h
"�f �	�
 ���� �+��

� ���� 9:�� ���:��: �	�
 [�	+��� ��F�g �\/ �5�	"/�1 �	9� �
 ��"z� ��V� � �";
�� 7�	9F	 ���:��: �	�
 `�� ��	 +
�� �� ��F�g �\/ �� ��������
 �";.



KBK ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

ZNOtNOS
T�#� 4�L��� >�8�(,  �G$JB 4�*� +�, 
���� �
 r"
�� H�/�-�	 +��&' [
u ������4� � ��P�: ���z' ���
 �
 �;	+�
 H�	
�

 5+�� �
 	� ��"����	� .�-��	 � �������4� ���S ��"
 I���� �� �+��	 �
[�\/ 7U
��0��	
�l	�	 ��"; 5�	� �	�V 7��#��� �� �0V	�� ��g+��� �
 �	��	�V �	�
 +��
 ���� �3"]1 ���

���/�
 � ���0�	 ���� ������	 ���
 ���0� ������	 ���
 ��� +/"; ����� �4��� �
 .
+��
 ��	9� � �/	�� �1	��!+;�
 ��"�� 7U
 +�/��� .+�f�� pu����	 �3"]1 7U


���9� 
	 ��� �
 �
 ���; ��	"/ �� p�3"]1 ��-;9!��o ����q H��+1 ��� ���
�� ���f .

k�* Y�+�3 ��� ���0� ���� ������	 ���
 � ������	 ���&' ��� +��
 �4��� �

��������
 �
 �	��	�V 
	 1 H��+1 �: �bS": �(�1 �3"]1 ��� �l	�	 ���+,� �(�

�� ��������
 �f �g	 ��� +��: ���g"(� �+��� ��5�=�! �;	+�
 H�	
� +��&' ��"�
+�;�
 .��	 ��
 
"�� �����4� ��	 ���4' .��������
 �
 +��0/ ���	��	�V 2: �� ��	 �: ����

-;9! ��4� ����$�
 �(3	 ��"� ���S �	�
 �/�g	+� H��+1 � +/�	� �U' 5�=�! 
	 ���: �
�-;9! � D�P*	 �-;9! ���	�� ��(1	��"; ���
 �+/�	+/ ����	
 N ��/
.

QNOtNOS�G$JB 4�*� 
"�� 
���:��: � ������F��: [��' �	�
 ���� ��: 7U
 ���� ������	 ���
 H	��)� Y")� ��#


�
 �� ��: �	�
 ���P�/	 ���� �3"]1 ���
 �: �	� �$�G/ �� ����1 ���Q� ��� � ���
��'��/ e�4� ��	 5��: ��	+��1 �"1 ���:��: 
	 ��	+4' �� [+�: .�:�; �: ����

�� 	� �3"]1 ���� ���
 �"�:	 H��+1 ���
 �	�
 	� �"�"� �	
�
 pu����	 +�;��F
�� �P� +/�	� �/"-� D�G/ �� �: �/�����1 �/���� +��: .�(��-' ���
 ��/f 5+��f ��

/ �	+/���; �	�
 	� �/���� H��+1�:�; �� �$�G ���
�� ��� D�0/� �
 �: ��	�F	 � ��
�� `�	�F 9�/ +���� ����
 �� �
 ���	� 5��� � +��: �� ��(0' ��/f ���	 �
 �: +��:

�����
 �� H��+1 ��	 pu"�4���� ��	 5��P��	 2
�V ��"�� ���.

SNOtNOS4�L��� +#� #�� 
� d$��� +�, 
5��� ���� ������	 ���
 p��"�� �P�: 
	 |)F ��/
 �' ��	� ��	���
 ���	9� �	�
 �	



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 KB? 

7�! H��+1 +��-/ 5��P��	 5+; ���
 .�1	��! ��	9� ��	 
	 ��	��"1�
 �	�
 [
u ���

 �� 2V	+� ���
 c�7;���� ��	 �1f���: �:�� � 5�� 5�
	�� �� 7;"! �,' 5��

�� 5�	� t���' �����1	 ���
 �	�
 �"; .
�	9�� �
 ��"' �
��� 
	 �0V	�� 7�	9F	 e+� � D�G/ �� �	���� �u�
 �(�1 ����

����	
 �� ���� �! �� �" / ��F�g 5+���/ 5��� ��	 �: �"; .��������
 ����	
 7U
 ���4�
c� �1	��! 5�� �� 
	 <! +��
 �
 7;"! ���
��+�: �l	�	 C"]1 ��	 �� 	� �	.

5��� �� ��3"' ���	 �
 � ���� ���
 �: �";���0 	� ���	 ����� ���/�
 �4��� �

���/�
 ���-�� �
 ���
�� �(�� 
	 �4�"' ��:�; 
	 2}�+�$"' �
 r"
�� ���� ���

 �%��/"� ��;	+�
 �/��� ...+�: ��=�	 �;	+�
 H�	
� �.��	 %(�U� ��4
	 �$�� �����
���/�
 �� ��	"1�� �4�"' ��:�; 
	 �� �"; .���/�
 	"� 2��; ���	 �������	 2�~ ��:

�� 	� ��	���
 H��+1 [��' 
	 5��P��	 5
��	 ��/
 �
 �: �(-'��! N.+��
�'�"3�� +��: ����! 2-'��! 
	 ��/f �:)� ����	
 
	 7�! ��9�� �� 2V	+� �(�� 
	
7���
f �	���
 �
 �� �
 r"
�� H��: �0j .����	
 
	 <! 5�� b� .����	
 
	 <! ���

 � 5+; ���
	���
 ����	��u�
 b��� �
 ���(.
v�	� H�/�-�	 �"0�
 N��5��� � Li� �	�
 ��������
 �� ����	
 � �� �
 ���

�
 ����	
 W���� |�	�; �
 ��������
 �"\�� ��"$�	 ���: 5���f�
 .�#���F ��� 
���� h
"�f N� �� .�;	+�
 9:	�� �� ��/f ��� ���4' 

5��� .����q �����	� ���' N��9�is� � �� 5���	�F �#�� (��� �
 |0'�� ��� �#
.`$�� 

b�: ���' N59�#/	 �: ����	
 ���9� ����� ���/�
 2-'��! �� 2��: �:�; �	�
 �	
5�	"/�1 ���	 ��	 5+; ���
 ���.

iNOtNOS+#$�$� 
��
� H'��� � �$X 
�0V	�� �: �/��
 �' � D�G/ �� �/���� H��+1 ���
 ��$�	 �(��� �� �� �-;9! ��� ���


W��f ���S �"; ��	� ��"'"� ��()/ 2���� ���/�
 
	 +��0/ ���� �/���� H��+1 ���
 ���
�"; M��1 .�� ��3"' ���9� �: �"; ���9� 7;"! �	�
 �� `�)��� �1	��! �
 r"
�� ���

��������
 �
 �"
 �
 �:��: ��+
 ���
 I��	�
 �����"; 5�	� 7;"! �3�1 ��� .��4� 



KB^ ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

"1�� ��������
�� �-�F	�' C�1 x�	"� ���"
 Y�+�3 
	 ���9� ��	 �
 ��"' �
 � +�:
�� �F���� 	� �1	��! ��4� H��+1 5+; cF	"' �F�4' +�: .

7�	9F	 �
 ���"
 ��	��'���� ��=�	 5��� H��$�� �+3�� �"; .���9� {+/	 ���
d�� �	�
 �F�q	 �� [
u �F�q	 �(0� ���f �"; .3�� �H�	
� �F���� ��	 W����� +

�� �P� �����+� �	�
 �	� 5+; D"3� �$�0� +�: .
���"
 
	 5��P��	 �
 r"
�� H����]' �F�4' � �� 
	 2- �� ��	�"; 5+���
 ��

 ���
 7U
 �2�- ' ���
 
	 ������	 ���&' �(� Y�+�3 ��;	+�
 H�	
� ��g+����/
�l	�	 � ��	�	� � ��]�V	 H�	
� �0V	�� ��g+��� ��	 ���� ���.
	 ��
�j � `: �	9��

���"
 �� 5�	� C�]�1	 5��� ����	 �	�
 �� �$���� .�"; ��:  ���"
 �(3	 7U
 ��
���9� 7;"! �	�
 �� M�1 x�	"� ���/�
�V ���� �0V	�� ��� �"; .�� 	�"; �� +/	"'

�	"' 2}� C�1 H��+1 ���: �� � D"0V ��"� ���#
 `��]' � U
 .
x�	"� 5��
�� �"�"� H���*	 �0V	�� 
	 ���-/ 5��P��	 ��"'"� ��()/ 2���� ���

�� �� / 	� �/�������
 +�� .�: 	�S W��f �	�F	 ��	 �-�� �/"�: ����9���� 	� 5+��
�0V	�� ��	"1�� 
	 +�: e�]�� �� .�� ���� �! ����;�� c��* 
	 �'�)�),' �: �";

�g8�� � �	+4' �' �"; [�=/	 �	����
 d��� �: �/	����
 ��� � </	T��	 Y�'	 H�/�-�	 
	
�� 5��P��	 ����
 �	����
 H��+1 ��"'"� ��()/ 2���� x�	"� ��/f h��i! �(� � +��:

+�: ���4' 	� ��	 5�"
 .��F�� L"(O� +3�� ���4' �
 �'�)�),' ���S ��� �
 5+; �F�q	
5��� H��$�� �� b�: �� +�: .

D�+��6���3�1 �
 r"
�� ������� �! 
	 �	 b��� C�1 H�- � � �� 
_' #w7'#/H&?�+ �2(?�1 l'��� �' -K�$� �' 
�B���

����� 5+�� H�- � 

2-'��! 
	 5��P��	2�4$	�"��� � �"�"� ���tO� �� ����� ���
�(� Y�+�3 ��"�� ���	9� ���z' 
	 5��P��	 ����� H�/�-�	

"�f � ���� WU��� H�- � h
"�f �	�
 ������	 ���&'h

["�� �
 ���� .�l	�	 ����	��	�V �� �/����	+�	 ���: ��	� ��g+���

�
 ���� ���:��: h
"�f �'u�
 k"O� ���z' �	�
 �l	�	 �"\��
�;	+�
 9:	�� �� h
"�f � 5��� �.

��#���F 2�	"���z�	 [��' � �4��� �	�0�� �
 ��*	 �	�
 ��	�-' H��	+V	 [�=/	



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 KBB 

DD�+��6���3�1 �
 r"
�� ������� �! 
	 �	 b��� C�1 H�- � � �� 
_' #w7'#/H&?�+ �2(?�1 l'��� �' -K�$� �' 
�B���

c� 
	 ����! � 5")$�
���0� ���
�1	��! `�� �
.����	 k�;
D"! e�P; ����+� �
 �z�	 D"! .
	 5��P��	 ��$�	 �(��� ��

���9� k�; � �#�� ��	"� �����	� ���1~ ���
 �	�
 �-�: D"! ���
7�! �: �/	����
 �	�
 H��+1 ��"
 I���� �� 5��: �1	��! +/	.

���"�� ���� ���:��:

�+�f�� �
 H	+��� y�]U'� ���� ���:��: ��+�:&'[�\/ �

���/�
 ���: ��	� �Y")� �F�q	 ����f �	�
 �/����	+�	 ���


	 ����� ���#�! � �;	+�
 9:	�� �
 ��������
 ��-;9!
�;	+�
 9:�� ���:��: �
 ��������
 �� ����
 �	����
 .�	��	

�;	+�
 9:�� �� h
"�f 2��: .���/�
 h
"�f �� [�	+� �9��
�(���+4
 .��: ��	�����+� ����: �� ���� ���:��: �.

��0V	�� ����	
 ��� ���/�
 �	�
 59�#/	 ��=�	* 
	 ���� �������� ���/�
 �
 r�0'�	 c��
���	.

��l	�	���� ��g+���
�3"]1 

�0j �	�
 �;	+�
 H�	
� ��-(�� �"0�
[��' +��&' � [�/
�l	�	 �0V	�� ��g+��� 3"]1 ���� ������� � �.

���()/ 2���� x�	"�
 ��"'"� 

I��	�
 x�	"� ���/�
�V ����� �	�
 C�1 ���"
 ��F�g �\/ ��
�:��: ��+
 ���
 .��$�4F �"0�
 ��()/ 2���� ���0�	 ���
 ���

�:��: ��+
 ���
 I��	�
 ���/�
�V [��' ����� �(�� 
	 ��"'"� .

�
���/�
 �� ��1	"�-� ���
���0� ���� ���
 �


�4��� 

k�* �#��������0� ������	 ���
 ����-0; c��* 
	 �4��� �

�4�"' �
 ��F�� �;	+�
 H�	
� 7U
 �(��� .��1	"�-� ��	+��


���/�
 ��
 ����)� e+� �
 �+��� �	�
 5+/
�� �
�V� � �� � ;"! ���
�
�� 2���' 	�.

WuNOS+��� �����L� 
ONWuNOS~I� �#�/� c#��#  �'�, 
��$� +���� � 4���2� 

��� ���/�
 �l	�	 D�0/� �
 �� ��3"' �D�G/ ���� ������	 ���
 �
 r"
�� �0/�� �: �";
 ���� 7U
 k�3	 �
 �: ��4�"' ��:�; <G� � �;	+�
 H�	
� 5��
�� �0$�O�

�� b�: �"; k�O� �+��: .�
 ��F ���q� ��V� �� ��� ���/�
 �"����: �+�f �9��



KBa ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

1 +��
 �(��"; +��	�F ��	 ��	+� ����	" .
	 2- �� ��'�	
� ���� ���: ����/ b�
 H�	
� .�(,� �4�"' H�	
� ���: H�	
� ���/
 � ������	 �"�	 H�	
� ��;	+�
 H�	
�
 +�4�� 	� �/"/�V ���
��/ �4�"' �W���� ��F b�: �
 |0'�� �u"X�� �#�� � ��	�	�

�� �"; .7�! `�� � W���� H�	
� ��	 �<G� ����g�	� H�	
� �
 	� ��/	"V <�"/
�
 �� ����
 �"\�� ��	 �V� ����� |�,� �
 ��"' �
 �+4
 +��&' � +���F .

�'�"3�� �
 ���
 �f �� �: ���/�
 �"����: ��"; +��&' H	�"��� �"/�V ��� �(� �9��
�
 �	�
 	� 	��	 +��	�F �� D�0/� ����0�	 ��/	"V 
	 [
u ����! ����f ��� +�: .

� H����]' I��	�
H	+�4' �� 5�	� �4�"' ���-(�� d��� ���/�
 ��$�� �N: �"N;
�
 ���q� I��	�
 	� �-��; �� 7)/ �� ���4' 5+�f ��� �N� � �N�F �N���� �N' +N�:

+�: ��=�	 �$�� .
�� ���
 ���V ��	 �� �� ��F��i! ��"� �� �� �F�q	 H�)�),' �: �"; �"; :

	��)� ���/	"V [��' ����
 N2��N�' �	�N
 �N�	 �N-�� �: �"�"� �����-(�� � H
7N;"! ����/ �4�"' � +�;�
 ��;	� ���s' �
 
��/ W���� ���� ������	 ���
 ��/	"V

�
�� ���f 	� �/�#�� .
���9� ��"� �� d��� H���*	 N��N-� ��F�g �\/ �� �
 5�	"/�1 ���� �0V	�� ���

�0V	�� H�/�-�	 %(�U� k"O� � ����F	�s� ����� ��.
�� ��: �/��� ���
�� �N
 ���N-�� � �N�$�	 �N(��� �� ��N-(�� ���/�
 ���' �
 +/	"'

�l	�	 +N�: bN�: �$�N� �N���� 9N��=' �	�
 �0/���� ��g+��� .�N(��� �� �WN���� �	
�� ��: �/��� ���
�� [�N\/ �� ���N� ������	 ���
 �
 r"
�� ��/	"V �4�"' �
 +/	"'
�� ������	 ���&' d��� �0V	�� ���	9� |)F �: D�	 �(��� �
 ��N� 7N;"! 	� ���N�

�� +�: b�: �+��.

WNWuNOS4����  �<'� 4�*� �#�/� #  �'��%� �X�� � 4�*� 
"�� +�, 
����: �: ��	 5��: ��=�	 	� ���� ��]�V	 ���"
 ���&' +�	� ���� H�	
�

���
�� ���� ��� 5�	�	 � �4��� p��0�/ �l	�	 �
 	� �	�� D�0/ +�: .5��� ���� �	�
 ���	 �

�� ���� �! ���/�
 ��-(�� �
 �+� U
 ����� �;	+�
 H�	
� �: �"; ���� ���
 ���



__________________ ���
 �� �"�"� ��-��� ["� 7U
 ���0� ����� ��� �4��� �
 KB_ 

+�: ��=�	 	� �f ��	��	 +�	� �.[��' +����: +��
 +�	� ��	 �(�� 
	 ����#
 `l	� �V�
��;� �
 r�0'�	 �� �F�: 7/	� �: ��	�F	 � ���� �0V	�� �	��	 ��� ����f �$�� ���&'

�4��� ��T"$"��+�!	 +�;�
 ��;	� ������	 �
���	
�
 ���� � �����;���F� �����; .�g	
5	� ���� ������	 ���
 �l	�	 �
 b�: �	�
 �4�"' 5T��! ���Q� +�	� ��	 ��"; �
	+/	

�"
 +�	"1 �4�"' �� ��
� � �(3	 .� r"
�� %��m� 5��
�� �	�F	 �
 h
"�f �5T��! �* 9�/
�� 5�	� ��/f �
 �F�: ��(
�V �"; .�� ��3"' v�! ���"
 �: �"; D�	 �$��)�\/ �� ��+


�;	+�
 H�	
� �	+����: Y")� ��F�g (�"; ���&' ����1 d0�� b� 
	 .
H��0� ������ +�	� ��	 5+; [�=/	 %��m� 
	 +/	 :

N���/�
 �"����: �
 r�0'�	 �/�U'�	
� � �(� �9�� � �#�� ��� �(1	� H��+1 5�	�	
�
 .���� ��: 7U
 �	�
 ���0�	 ���� ������	 ���
 �(� 

N���/�
 �	�
 e+� +�+� ��4�� L�U�/	 � �����4� �
 b�: ���� ���
 ���
���0� .�4��� �
 
N���/�
 �4�"' ���/�
 �
 ��: �/��� ���
�� b�: �
 h
"�f ��� ���
 +�+� ���

���0� ���� ������	 ��� �
.�4 
N���0� ���� ������	 ���
 +�+� �����-�
	 ��� �
 r"
�� {�+� �l	�	 �


5	� ��4��� h�	9g � �
	+/	 .��	+/���	 �/��$�� ��� 
N���/�
 `�\�' 5��
�� 5��� � �� �(,� |�	�; ��F�g �\/ �� �
 �(3	 ��� ���/�
 ���

���0� ���� ������	 ���
 +�+� .�4��� �
 
N�� 5��� ����
 c� y�]U' 5��
 ���/�
 ��=�	 �	�
 �-�: ��� ���
 +�+� ���

���0� ���� ������	 .�4��� �
 
N2}� ���	+/���	 ��	��	 ����	9
	 �4�"'[�\/ ����	��	�V ��'���*	 ��� �l	�	 ��g+���
���/�
 �.��P�: ���z' ��� 
N�3�F �
 �#����� ���"
 
	 5��P��	 ��� ���	 �:�� � ���h�� � ��� ���

 .D�4F ���]�V	��o Z�,$ �
 � ��)F ��4�� �
 �/���� H��+1 ���
 �4�"' �	�
 �#�� 
N���/�
 �
 �#����� Y�+�3 d
��� 
	 5��P��	 �	�
 �����
 ��� �
 �#�� ��� �"\��

�0V	�� �
 ������ ��=�	 �	�
 ��(0' � ���# �! H��+1 ��)'�	 .����	 ��� 



KB@ ���
 �	��	 � ���� �� ���� ������	 ���)����� �! �"#$	(___________________ 

N	
� ��(
�V ��=�	 
	 5��P��	 �
 h
"�f � �'�)�),' ����"' c��* 
	 �;	+�
 H�
�
�=' �)O�� ��� ��
 � �	 .�((�$	 
N�)O�� � ����/ tO� �� ��(
�V ��=�	 k"O� h
"�f c��* 
	 �;	+�
 H�	
� �	

.�#�� ����" : H��
�=' 
	 5��P��	 �
 |0'�� 
Nh�� � W���� H�s�(0' �4�"' ��
 �"����: ��� �((�$	.b�/���-$	 ["(�>

Nk�* [��' D���: d�� c��* 
	 �� ��9=' �H���*	 ���f � h�	9g ���' �2�(,'�
����� `�\�' �Pg ��� .	��	 � k�* �4�"' �	�
 "g� 

N�0V	�� ��P�: �
 ���� ������	 ���
 ��j&' �
��
�	 .���� ��4q� � ���� ��� 
N"' 5��
�� h�	9g �� �/	 � {�+� �l	�	D�G/ �� ���� ������	 ���
 �4� .

____________________________________________________________________ 
1. International Electronichal Commission (IEC) 


